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ÔÇÓ

ÅÊÄÏÓÇÓ
ÐñùôïðïñéáêÝò áðïöÜóåéò ðÞñáí ïé ÄÞìáñ÷ïé

Äåñâåíï÷ùñßùí êïò Ó. ÁäÜì êáé Èåóóáëïíßêçò êïò
Â. Ðáðáãåùñãüðïõëïò ðïõ åðéäïôïýí ìå 1.000.000 äñ÷ Þ
2.934,70 EUR ãéá ôçí ãÝííçóç êÜèå ðáéäéïý ï ðñþôïò
êáé êÜèå ðáéäéïý ìåôÜ ôï 4ï ï äåýôåñïò.

Óôéò 21 –06 –2001 ìå ôçí õð’ áñéè. 577 áðüöáóç
ôïõ Äçìïô éêïý  Óõìâïõë ß ïõ  ÆùãñÜöïõ êáôüð é í
ðñïôÜóåùò ôïõ ÄçìÜñ÷ïõ êïõ ÉÙÁÍÍÏÕ ÊÁÆÁÊÏÕ
ðÜñèçêå ç ðáñáêÜôù áðüöáóç ðñïêå éìÝíïõ íá
áíôéìåôùðéóèåß ç õðïãåííçôéêüôçôá. ÓõãêåêñéìÝíá
áðïöÜóéóáí «ôçí áðáëëáãÞ ôùí ðïëýôåêíùí äçìïôþí«ôçí áðáëëáãÞ ôùí ðïëýôåêíùí äçìïôþí«ôçí áðáëëáãÞ ôùí ðïëýôåêíùí äçìïôþí«ôçí áðáëëáãÞ ôùí ðïëýôåêíùí äçìïôþí«ôçí áðáëëáãÞ ôùí ðïëýôåêíùí äçìïôþí
êáé êáôïßêùí ôïõ ÄÞìïõ ÆùãñÜöïõ áðü ôá äçìïôéêÜêáé êáôïßêùí ôïõ ÄÞìïõ ÆùãñÜöïõ áðü ôá äçìïôéêÜêáé êáôïßêùí ôïõ ÄÞìïõ ÆùãñÜöïõ áðü ôá äçìïôéêÜêáé êáôïßêùí ôïõ ÄÞìïõ ÆùãñÜöïõ áðü ôá äçìïôéêÜêáé êáôïßêùí ôïõ ÄÞìïõ ÆùãñÜöïõ áðü ôá äçìïôéêÜ
ôÝëç êáé ôçí åíßó÷õóç êÜèå ïéêïãÝíåéáò ìå ôï ðïóü ôïõôÝëç êáé ôçí åíßó÷õóç êÜèå ïéêïãÝíåéáò ìå ôï ðïóü ôïõôÝëç êáé ôçí åíßó÷õóç êÜèå ïéêïãÝíåéáò ìå ôï ðïóü ôïõôÝëç êáé ôçí åíßó÷õóç êÜèå ïéêïãÝíåéáò ìå ôï ðïóü ôïõôÝëç êáé ôçí åíßó÷õóç êÜèå ïéêïãÝíåéáò ìå ôï ðïóü ôïõ
1.000.000 äñ÷ Þ 2934,70 EUR êáôÜ ôïí ôïêåôü ôïõ1.000.000 äñ÷ Þ 2934,70 EUR êáôÜ ôïí ôïêåôü ôïõ1.000.000 äñ÷ Þ 2934,70 EUR êáôÜ ôïí ôïêåôü ôïõ1.000.000 äñ÷ Þ 2934,70 EUR êáôÜ ôïí ôïêåôü ôïõ1.000.000 äñ÷ Þ 2934,70 EUR êáôÜ ôïí ôïêåôü ôïõ
ôÝôáñôïõ ðáéäéïý êáé ôïõ éäßïõ ðïóïý ãéá êÜèå Ýíá óôçíôÝôáñôïõ ðáéäéïý êáé ôïõ éäßïõ ðïóïý ãéá êÜèå Ýíá óôçíôÝôáñôïõ ðáéäéïý êáé ôïõ éäßïõ ðïóïý ãéá êÜèå Ýíá óôçíôÝôáñôïõ ðáéäéïý êáé ôïõ éäßïõ ðïóïý ãéá êÜèå Ýíá óôçíôÝôáñôïõ ðáéäéïý êáé ôïõ éäßïõ ðïóïý ãéá êÜèå Ýíá óôçí
óõíÝ÷åéá!»óõíÝ÷åéá!»óõíÝ÷åéá!»óõíÝ÷åéá!»óõíÝ÷åéá!»

Ïé áðïöÜóåéò áõôÝò ìðïñïýí, ðñÝðåé êáé åëðßæïõìå
íá ãßíïõí ðáñáäåßãìáôá ðñïò ìßìçóç êáé áðü ôïõò
ÄçìÜñ÷ïõò ôçò ðåñéï÷Þò ìáò.

Êýñéïé ÄÞìáñ÷ïé Áóðñïðýñãïõ, Âéëëßùí, Åëåõóßíáò,
Åñõèñþí, ¢íù Ëéïóßùí, ÌÜíäñáò, ÌåãÜñùí, ÍÝáò
ÐåñÜìïõ êáé êå Ðñüåäñå ôçò êïéíüôçôáò Ìáãïýëáò, Ý÷åôå
ìßá ÷ùñßò ðñïçãïýìåíï åõêáéñßá íá öáíåßôå áíôÜîéïé
ôùí ðåñéóôÜóåùí ìå ôÝôïéåò ïõóéáóôéêÝò ðáñåìâÜóåéò
óôï öëÝãïí Åèíéêü æÞôçìá ôçò õðïãåííçôéêüôçôáò.

Åìåßò åßìáóôå ðñüèõìïé íá ÷åéñïêñïôÞóïõìå êáé íá
åðéäïêïéìÜóïõìå ïðïéäÞðïôå ìÝôñï èá ëÜâåôå ó÷åôéêþò.

Ç åðéêåßìåíç óýíôáîç ôùí Äçìáñ÷éáêþí ðñïûðïëï-
ãéóìþí åßíáé ìéá êáëÞ åõêáéñßá íá ðñïãñáììáôßóåôå ôï
ó÷åôéêü êïíäýëéï.

Åìåßò èá åðáíÝëèïõìå!

Ç óõíôáêôéêÞ ïìÜäá

Ö é ë ï ð ï ë ý ô å ê í ï é  Ä ÇÌÁ Ñ ×Ï É…
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Έχοντας, ήδη προ πολλού, λησµονήσει τη γλυκιά απραξία του θέρους, έχοντας ήδη χαράξει την πορεία για

ένα καινούργιο δηµιουργικό ξεκίνηµα, αυτό το φθινόπωρο βρεθήκαµε ξαφνικά µπροστά στο απρόσµενο και

αγχοπαράγωγο «αστάθµητο» της ιστορίας.

Αν και η αλήθεια των πραγµάτων, τις περισσότερες φορές, αποδεικνύει περίτρανα ότι τίποτα σχεδόν δεν

είναι απρόσµενο. Για όλα, η αιτία βρίσκεται κάπου ανάµεσα µας, όσο κι αν η προηγµένη κοινωνία µας εθελο-

τυφλεί η αιτείται επιείκειας λόγω «προχωρηµένης» ηλικίας…

Αυτή λοιπόν η κοινωνία των επιτευγµάτων και της ευµάρειας, η δική µας πολυπολιτισµική κοινωνία

«παγκοσµιοποιούµενη» προς το παρόν, µέσα στο ποτάµι του χρόνου, µοιάζει να βάλλεται από παντού...

Τροµοκρατία  και πανικός, η υποβόσκουσα απειλή που ξεκινάει απ’ το «πουθενά» για να κλείσει ασφυκτικά

στα δίκτυα της τον άνθρωπο,σε κάθε γωνία τη γης, σε κάθε δεδοµένη στιγµή, για τον ίδιο ωστόσο λόγο την ανάγκη

να ζήσει ελεύθερος και ασφαλής.

Είναι κι εκείνος ο καταιγισµός ειδησιογραφικών µηνυµάτων στους «δέκτες» µας, που δεν αφήνει «περιθώρια»

για θετική σκέψη, είναι κι η απορία στα µάτια των µικρών παιδιών που σου ζητούν µε θέληση, να εξηγήσεις…

Τι εστί τροµοκρατικό χτύπηµα, πόσο κοντά ή πόσο µακριά είναι οι δίδυµοι πύργοι, γιατί τους λένε  έτσι;

Όµως, ως είθισται, στα απλά ερωτήµατα των παιδιών οι µεγάλοι διστάζουν ν’ απαντήσουν γιατί κι οι ίδιοι

αποφεύγουν την αλήθεια, ή απλά την ξορκίζουν γυρίζοντας το κεφάλι αλλού. Οι απανταχού θιασώτες αυτού του

παροξυσµού αρκούνται να ορίσουν και να αφορίσουν, ενώ η ζωή µοιάζει να κυλάει απλά στο δικό της «ρέµα», µε

µια µεγαλύτερη –για την περίσταση– δόση αυτοσαρκασµού. Τυπώνει µπλουζάκια που κάνουν «µπαµ» στην

κυριολεξία, στοιβάζει στους πάγκους των µικροπωλητών τις µακέτες ερειπίων κι ύστερα…συνεχίζει τον δρόµο

της.

Κάπου αλλού φορτώνει µε όπλα  τους ανίσχυρους ώµους δωδεκάχρονων αγοριών, µετατρέπει σε µίσος όλη

την παιδικότητα του πλανήτη, µε έναν άλλο – άγνωστο για µας – τρόπο.

∆εν είναι λοιπόν τόσο δύσκολο να βρεθούν οι λέξεις και τα νοήµατα, να βρεθούν οι απαντήσεις.Είναι γνωστό

ότι ο άνθρωπος έχασε πλέον την αξία του κι από τότε που έγινε αριθµός τον προσπεράσαµε, γιατί…εµείς είµαστε

καλοί στα µαθηµατικά.

Τώρα πια όµως, πρέπει να µάθουµε να µετράµε από την αρχή, όπως τα παιδιά µας όταν πηγαίνουν – πρώτη

φορά –  στο σχολείο. Πρέπει να µάθουµε να διαβάζουµε απ’ την αρχή, και να αρθρώνουµε λόγο καθαρό και

διαυγή, όσο κι αν δυσκολευτούµε στις πρώτες προσπάθειες.

Η «κατάρρευση των διδύµων» κινδυνεύει να µείνει στις συνειδήσεις µας σαν µια «εικόνα» που λίγα χρόνια

αργότερα, θα συγχέεται µε άλλες παρεµφερείς παραστάσεις επιστηµονικής φαντασίας, γεννήµατα της τηλεόρασης

και του κινηµατογράφου. Κι ύστερα, µπορεί κάποιοι να πουν,  εµπορικά κέντρα  υπάρχουν  πολλά σ’ όλα τα µήκη

και τα πλάτη της γης, κι οι ουρανοξύστες θα συνεχίσουν να χτίζονται, όπου το ύψος των περιστάσεων το καλεί, µε

ακόµα  πληρέστερες προδιαγραφές…

∆ίχως την παραµικρή διάθεση υπερβολής και µε δεδοµένη  αρχή την αποστροφή προς τους µελοδραµατικούς

τόνους– αυτή η ταπεινή γραφή δεν µπορεί παρά να καταλήξει σε ένα συµπέρασµα – αισιόδοξα τραγικό, όπως

υπαγορεύει η ελληνική σκέψη.

 Το αδιέξοδο είναι υπαρκτό, τα όριά του ασαφή και συγκεχυµένα. Ας ψάξουµε ωστόσο στην ψυχή µας και ας

αφουγκραστούµε τις φωνές  των παιδιών, που αναλάβαµε να προστατεύσουµε και να µεγαλώσουµε σωστά.

«Σεβασµός και πίστη στον Άνθρωπο» τους λέµε για να µάθουν να γράφουν «καλή έκθεση». Σεβασµός και

πίστη στον Άνθρωπο θα πουν και τα παιδία µας κρατώντας τα βιβλία που τους δώσαµε στα αγνά και αµόλυντα

χέρια τους.

Είθε το αίτηµά τους να γίνει πραγµατικότητα σ’ έναν κόσµο που όλα τα µπορεί αρκεί να το θελήσει.

Κι αυτή η επιθετική επικαιρότητα που µας αλέθει ανελέητα στους κόλπους της ας κάνει µια νέα αρχή για να

προλάβει το «τέλος».

Η ανθρώπινη ζωή πρέπει να ξαναβρεί την χαµένη αξία της, κι ο συνάνθρωπος που για την αγάπη του

σταυρώθηκε ο Χριστός, πρέπει να πάρει τη θέση που του αρµόζει µέσα στις καρδιές µας.

Για να προλάβουµε το χειρότερο, για να αποτρέψουµε τη µεγαλύτερη «κατάρρευση» στην ιστορία του

ανθρώπινου γένους, για να µην γκρεµιστεί ο ίδιος ο Άνθρωπος, για να µην καταρρακωθεί στο βάραθρο των

χαµένων συνειδήσεων….

Για την «κάθαρσιν» των «τοιούτων παθηµάτων» όπως θα όριζε ο Αριστοτέλης και στην δική µας, σύγχρονη

τραγικότητα.

Αρετή Πανωλάσκου

«Σεβασµός και πίστη στον Άνθρωπο»
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Λίγα λόγια για τη Μετενσάρκωση (Μέρος Γ’)
Συνέχεια από το προηγούµενο τεύχος

3.- Η Χριστιανική Θεώρηση

Η µετενσάρκωση γίνεται δεκτή από τον

Χριστιανισµό, λένε…

“Οι υποστηρικτές της µετενσάρκωσης στο δυτικό

κόσµο ισχυρίζονται πως η δοξασία τους συγκατα-

λεγόταν µεταξύ των βασικών δογµάτων της πρωτοχρι-

στιανικής Εκκλησίας και αφαιρέθηκε στα µέσα του στ’

αιώνα (…) Οσοι υιοθετούν αυτή την ανιστόρητη άποψη,

µνηµονεύουν ιδιαίτερα το όνοµα του Ωριγένη, τον οποίο

χαρακτηρίζουν οπαδό της µετενσάρκωσης (…) Ο

Ωριγένης τάσσεται βέβαια υπέρ της ‘ενσωµατώσεως’,

υπέρ της απόψεως ότι οι ψυχές προϋπήρχαν και

‘ενσωµατώθηκαν’ κάποια φορά στο παρελθόν, αλλά την

‘µετενσωµάτωσιν’ την αποδίδει στον Πλάτωνα και στους

Πυθαγορείους και την απορρίπτει ως µη χριστιανική

(…) Κατά τον Ωριγένη λοιπόν το δόγµα της

µετενσωµάτωσης ή µετενσάρκωσης είναι ξένο και

ασυµβίβαστο µε τη χριστιανική πίστη. Στο ‘Κατά

Ματθαίον υπόµνηµά’ του το χαρακτηρίζει ‘ψευδο-

δοξίαν’ (…) ∆εν υπάρχει κανένας σοβαρός µελετητής

του Ωριγένη που να υποστηρίζει ότι ο εκκλησιαστικός

αυτός συγγραφέας δεχόταν τη δοξασία της µετενσάρ-

κωσης” 1 .

Οι υποστηρικτές της µετενσάρκωσης υποστη-

ρίζουν ότι και ο Χριστός δεχόταν την µετενσάρκωση.

Στηρίζουν δε την άποψή τους αυτή στο ακόλουθο

ευαγγελικό απόσπασµα (Ματθ. ιστ’ 13επ.): “…ο Ιησούς

[…] ηρώτα τους µαθητάς αυτού λέγων. τίνα µε λέγουσιν

οι άνθρωποι είναι τον υιόν του ανθρώπου; οι δε είπον.

οι µεν Ιωάννην τον βαπτιστήν, άλλοι δε Ηλίαν, έτεροι

δε Ιερεµίαν ή ένα των προφητών”. Και όχι µόνο δεν

κάνουν σωστή ερµηνεία του αποσπάσµατος, αλλά ούτε

παραθέτουν ή και ασχολούνται καν µε την συνέχεια

του αποσπάσµατος, που είναι η ακόλουθη: “λέγει

αυτοίς. υµείς δε τίνα µε λέγετε είναι; αποκριθείς δε

Σίµων Πέτρος είπε. σύ εί ο Χριστός ο υιός του Θεού του

ζώντος. και αποκριθείς ο Ιησούς είπεν αυτώ. µακάριος

εί, Σίµων Βαριωνά…”. H (ορθή) ερµηνεία του

αποσπάσµατος είναι η ακόλουθη: Ο Ιησούς, κατ’ αρχάς,

δεν ερωτά, βεβαίως, τους µαθητές του γιατί αγνοεί.

Γνωρίζει κάλλιστα Όταν , λοιπόν, του λένε ποια είναι

η (λαθεµένη) λαϊκή αντίληψη, ο Χριστός του ρωτά: Και

σεις, που µε γνωρίζετε από κοντά, που είστε µαθητές

µου, ποιος λέτε ότι είµαι; Και όταν απαντά σχετικώς ο

Πέτρος, Αυτός επιδοκιµάζει την απάντησή του.2

Στην αδυναµία τους ν’ απαντήσουν σχετικώς,οι

υποστηρικτές της µετενσάρκωσης προσπαθούν

ν’αντλήσουν δεύτερο επιχείρηµα από το ακόλουθο

απόσπασµα (Ματθ. ιζ’ 12): “…Λέγω δε υµίν ότι Ηλίας

ήδη ήλθε, και ουκ επέγνωσαν αυτόν, αλλ’ εποίησαν εν

αυτώ όσα ηθέλησαν…”, ή και σε άλλα ανάλογου

περιεχοµένου. Όµως, και πάλι σφάλουν, κατά το ότι

δεν κάνουν διάκριση µεταξύ οµοιότητας και

ταυτότητας.  “Το να έχη κανείς κοινά πνευµατικά

χαρακτηριστικά, να µοιάζη µε κάποιον, δεν σηµαίνει,

πως ταυτίζεται µε κάποιον. Το να ονοµάζουµε σήµερα

ένα διάσηµο ρήτορα ∆ηµοσθένη ή Χρυσόστοµο, δεν

σηµαίνει, πως τον ταυτίζουµε µαζί τους”. 3

Η χριστιανική άποψη περιλαµβάνεται στη

φράση: “απόκειται τοις ανθρώποις άπαξ αποθανείν,

µετά δε τούτο κρίσις” (Εβρ. θ’27)”

Η Παλαιά ∆ιαθήκη

“Ο άνθρωπος δηµιουργείται από την αρχή ως

ολότητα: ‘Και έπλασεν ο Θεός τον άνθρωπον, χουν από

της γης, και ενεφύσησεν εις το πρόσωπον αυτού πνοήν

ζωής, και εγένετο ο άνθρωπος εις ψυχήν ζώσαν’

(Γέν.β΄7). Εάν προϋπήρχε το πνευµατικό στοιχείο στον

άνθρωπο, τότε έπρεπε ο Θεός να πει: ‘εισελθέτω η

ψυχή…” 4

“Αυξάνεσθε και πληθύνεσθε και πληρώσατε την

γην…’ (Γεν. 1, 27-28). Αν η πίστη στη µετενσάρκωση

είναι σωστή, τότε τι νόηµα έχει η εντολή του Θεού

‘αυξάνεσθε και πληθύνεσθε’ αφού µε την

µετενσάρκωση έρχονται στη Γη ήδη δηµιουργηµένοι

άνθρωποι και δεν γεννιούνται καινούργιοι για να

υπάρξει αύξηση. Η αύξηση προϋποθέτει γέννηση εκ

του µηδενός κι όχι επάνοδο δηµιουργηµένων” 5

1 Βλέπε Αντωνίου Αλεβιζόπουλου, Μετενσάρκωση ή

Ανάσταση; σελ. 50επ. , όπου ανάλυση του όλου αυτού επί

µέρους ζητήµατος
2 Βλέπε Γ.Β. Μελέτη, Τι γίνεται µετά το θάνατο;

σελ. 126 επ.
3 Γ.Β. Μελέτη, Τι γίνεται µετά το θάνατο; σελ. 128
4 Αντωνίου Αλεβιζόπουλου, Μετενσάρκωση ή Ανάσταση;

σελ.60, όπου και ανάλυση όλων των περαιτέρω

ερωτηµάτων που προκύπτουν
5 Νικολάου Στ. Ψαρουδάκη, Νέα εποχή – Ο πρόδροµος

του αντιχρίστου, σελ. 48
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Η Καινή ∆ιαθήκη – Ο Χριστός

“Η παραβολή του πλουσίου και του Λαζάρου

είναι καταλυτική. Ο πλούσιος δεν επανέρχεται στην εδώ

ζωή, ούτε µετενσαρκώνεται” 6

“Ο Χριστός είπε: ‘Η γυνή όταν τίκτη, λύπην έχει,

ότι ήλθεν η ώρα αυτής. Όταν δε γεννήση το παιδίον,

ουκέτι µνηµονεύει της θλίψεως διά την χαράν ότι

εγεννήθη άνθρωπος εις τον κόσµον’ (Ιω. 16,21). Η

πληροφορία αυτή και µόνον λύει το πρόβληµα. Λέγει:

‘εγεννήθη’, δεν λέει ‘µετενσαρκώθη’ ούτε ‘εσαρκώθη’.

Το ‘εγεννήθη’, σηµαίνει ότι τότε έγινε, δεν προϋπήρχε.

Αν προϋπήρχε θα έλεγε: ‘ότι ήλθε’ και όχι ‘εγεννήθη’.

Και ακόµα: Λέγει, εγεννήθη ‘άνθρωπος’, δεν λέγει

εγεννήθη ‘ψυχή’ ή ‘πνεύµα’, γιατί ο άνθρωπος είναι και

τα δύο αυτά µαζί. Ούτε µόνο του το σώµα είναι

άνθρωπος, ούτε µόνη της η ψυχή”7

“Στο κεφάλαιο 9 της προς Εβραίους επιστολής του

Παύλου στίχος 27 ευρίσκεται κατά την άποψή µας η

καταλυτική εναντίον της µετενσάρκωσης άποψη του

αποστόλου: ‘καθ’ όσον απόκειται τοις ανθρώποις άπαξ

αποθανείν, µετά δε τούτο κρίσις, ούτω και ο Χριστός

άπαξ προσενεχθείς εις το πολλών ανενεγκείν

αµαρτίας...”  8

Οι Πατέρες της Εκκλησίας

Οι Πατέρες της Εκκλησίας είναι το ίδιο

κατηγορηµατικοί και απόλυτοι9 . Παραθέτουµε κάποια

σχετικά αποσπάσµατα:

“Φεύγε φληνάφους των σοβαρών φιλοσόφων, οί

ουκ αισχύνονται τας εαυτών ψυχάς και τας κυνείας

οµοειδείς αλλήλαις τιθέµενοι. Οι λέγοντες εαυτούς

γεγενήσθαι ποτε και γυναίκας και θάµνους και ιχθύας

θαλασσίους. Εγώ δε ει µεν εγένοντό ποτε ιχθύς ουκ αν

είποιµι, ότι δε εν ώ ταύτα έγραφον των ιχθύων ήσαν

αλογώτεροι” (Βασιλείος Καισαρείας, Οµιλίες στην

Εξαήµερον, Οµιλία 8)

“Βούλεται ο Κέλσος οµοειδή είναι πάσαν ψυχήν,

και µηδέν διαφέρειν την του ανθρώπου της των

µυρµήκων και των µελισσών… Τούτοις δ΄ου πείσονται

Χριστιανοί, προκατειληφότες το ‘κατ’εικόνα’ γεγονέναι

Θεού την ανθρωπίνην ψυχήν… Αλλότριον της

Εκκλησίας του Θεού (το) περί της µετενσαρκώσεως

δόγµα, ούτε παραδιδόµενον υπό των αποστόλων ούτε

εµφαινόµενόν που των γραφών…” (Ωριγένης)

“Ου προγενεστέραν εποίησε την ψυχήν του

σώµατος ο Θεός” (Χρυσόστοµος)

“Ου προϋπάρχουσιν αι ψυχαί των σωµάτων, ως

οι Μανιχαίοι δογµατίζουσιν” (Μ. Αθανάσιος)

Θεός και δη Θεός προσωπικός – Ανάσταση

“Για τον άνθρωπο που πιστεύει στη µετενσάρ-

κωση δεν υπάρχει ελπίδα έξω από τον εαυτό του. Ολες

τις ευλογίες τις αποδίδει στον εαυτό του και δεν

αναζητάει κανένα Θεό έξω από τον ίδιο τον εαυτό

του. Είναι βυθισµένος σε τροµακτική µοναξιά, γιατί

πιστεύει πως δεν οφείλει σε κανένα τίποτε” 10

“Σε αντίθεση µε τη µετεµψύχωσι η πίστι στην

ανάσταση είναι δεµένη µε µια ανθρωπολογία του

συγκεκριµένου προσώπου, µε την ιδιαίτερη εµπειρία

του, που δεν συγχέεται µε καµµιά άλλη(…) Ο

Χριστιανισµός δέχεται προσωπικό Θεό, που

βρίσκεται σε προσωπική σχέση µε τον άνθρωπο. Ο

∆ηµιουργός διαλέγεται µε το δηµιούργηµα, και το

δηµιούργηµα διαλέγεται µε το ∆ηµιουργό.  Από αυτό

προκύπτει, ότι ο άνθρωπος είναι µια ξεχωριστή

προσωπικότητα. Γι’ αυτό δεχόµαστε, ότι ο Θεός

συνήψε ∆ιαθήκη, συµφωνία µε τους ανθρώπους. Αλλά

ποια διαθήκη µπορεί να συναφθή χωρίς συγκεκριµένο

πρόσωπο; Να γιατί στις θρησκείες, που δέχονται τη

µετεµψύχωσι –και είναι φυσική απόρροιά τους- οι

θεϊκές µορφές είναι πολυάριθµες. Ο Βράχµαν, επί

παραδείγµατι, είναι µια απρόσωπη παρουσία του

θείου. ‘Η απώλεια του θεϊκού προσώπου

6 Γεωργίου Ευαγγελάτου, Ψυχιατρική, Μαγεία και Παρα-

ψυχολογία, στο βιβλίο Μαγεία και Χριστιανισµός – Ει-

σηγήσεις εις το θεολογικόν συνέδριον Ι.Μ. Ηλείας

22-23 Φεβρουαρίου 1992, σελ. 95 παρ.2-3
7 Νικολάου Στ. Ψαρουδάκη, Νέα εποχή – Ο πρόδροµος

του αντιχρίστου, σελ. 47
8 Γεωργίου Ευαγγελάτου, Ψυχιατρική, Μαγεία και Παρα-

ψυχολογία, στο βιβλίο Μαγεία και Χριστιανισµός – Ει-

σηγήσεις εις το θεολογικόν συνέδριον Ι.Μ. Ηλείας

22-23 Φεβρουαρίου 1992, σελ.95 παρ.2-3
9 Αναλυτικά αποσπάσµατα πατερικών κειµένων και

γενικότερα ανάλυση της πατερικής θεώρησης της αντί-

ληψης περί µετενσαρκώσεως βλέπε στο βιβλίο του

Νικολάου Π. Βασιλειάδη, Το µυστήριον του θανάτου, σελ.

409 – 411
10 Αντωνίου Αλεβιζόπουλου, Μετενσάρκωση ή Ανάσταση;

σελ. 71 παρ.5
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ανταποκρίνεται στην απώλεια της ανθρώπινης

ατοµικότητας” 11 .

“Η ανάσταση είναι το θεµέλιο της πίστης µας, και

ο Χριστιανός δεν µπορεί να το αγνοήσει αυτό. Σ’ αυτή

στηρίζεται ολόκληρη η ελπίδα µας. Η προσµονή των

πιστών είναι η ανάσταση. Όχι η εξουδετέρωση του

σώµατος και η επιστροφή της ψυχής στην ‘άµορφο

Ουσία” 12 .

Μετενσάρκωση και το τρίπτυχο “Αµαρτία –

Μετάνοια – Σωτηρία”

“Η µετενσάρκωση αποτελεί θανάσιµη πλάνη

ακόµα και γιατί αφήνει λάσκο το σχοινί της αµαρτίας

στον άνθρωπο. Πρώτα, γιατί του λέει ότι δεν υπάρχει

Θεός για να τον κρίνει. ∆εύτερον ότι ο ίδιος είναι Θεός

και ότι δεν υπάρχει στα έργα του ανθρώπου – Θεού,

καλό και κακό, όλα είναι καλά! Και τρίτον ότι µόνος

του ο καθένας, χωρίς τη βοήθεια κανενός Θεού, θα

τελειοποιηθεί µε τις συνεχείς µετενσαρκώσεις και ότι η

µόνη ‘τιµωρία’ του ανθρώπου είναι οι συνεχείς

µετενσαρκώσεις του µέχρι να γίνει τέλειος! ∆εδοµένου

λοιπόν ότι η αλήθεια είναι ότι, κάθε άνθρωπος µια φορά

θα ζήσει, µια φορά θα πεθάνει και µετά θα κριθεί, δεν

είναι θανάσιµη πλάνη το παραµύθι της µετενσάρκωσης,

που κάνει τον άνθρωπο να παραπέµπει το πρόβληµα

της σωτηρίας του στις καλένδες των µετενσαρκώσεων

και ν’ αµελεί το έργο της σωτηρίας του µε τη βοήθεια

του Ιησού Χριστού, και της Εκκλησίας Του, που είναι ο

ωρισµένος Σωτήρας του ανθρώπου και ‘δεν υπάρχει

άλλο όνοµα στη γη που µπορεί να µας σώσει’; (Πραξ.

4, 12)”  13

Συµπέρασµα – Σύνοψη: Η χριστιανική

θεώρηση

Η Εκκλησία  ουδέποτε εδέχθη την θεωρία της

µετενσαρκώσεως.

“Στη µετενσάρκωση (…) η βοήθεια δεν αναµέ-

νεται από κάποιο θεό έξω από τον άνθρωπο, αλλά από

τον ίδιο τον άνθρωπο. Αυτό ήταν εκείνο που συνέστησε

και ο αρχαίος όφις στους πρωτοπλάστους: θα γίνετε

θεοί, όχι µε τον τρόπο που σας υπέδειξε ο Θεός, αλλά

µόνοι σας, ορθώνοντας το δικό σας θέληµα εναντίον του

θελήµατος του Θεού!” 14

“Εάν δεχθούµε ότι η ψυχή για να λυτρωθή έχει

ανάγκη από συνεχείς ενσαρκώσεις θα έπρεπε να

διερωτηθούµε σε τί τότε θα χρησίµευε η σταυρική

θυσία του Χριστού. Εδώ, ή θα πρέπει να µην υπάρχη

απάντηση, ή θα πρέπει να απορριφθή το

απολυτρωτικό έργο του Χριστού και η σταυρική θυσία

του”  15

11 Γ.Β. Μελέτη, Τι γίνεται µετά το θάνατο; σελ. 165

και 166
12 Αντωνίου Αλεβιζόπουλου, Μετενσάρκωση ή Ανάσταση;

σελ. 63
13 Νικολάου Στ. Ψαρουδάκη, Νέα εποχή – Ο πρόδροµος

του αντιχρίστου, σελ. 48
14 Αντωνίου Αλεβιζόπουλου, Μετενσάρκωση ή Ανάσταση;

σελ. 68
15 Αλεξάνδρου Η. Σπυράκη, Χριστιανική επιχειρηµα-

τολογία, Αθήνα 1993, σελ. 83 παρ. 2-3

Κύρια βιβλιογραφία

1. Αλεβιζόπουλου Αντωνίου Γ. (πρ.), Αποκρυφισµός -

Γκουρουϊσµός - “Νέα Εποχή”, Εκδ. Ι.Μ. Νικοπόλεως,

Πρέβεζα 1990

2. Αλεβιζόπουλου Αντωνίου Γ. (πρ.), Μετενσάρκωση

ή Ανάσταση; Ορθόδοξη θεώρηση του κακού. Εκδοση

Ιεράς Μητροπόλεως Νικοπόλεως, Πρέβεζα, 1992

3. Βασιλειάδη Νικολάου Π., Το µυστήριον του θανάτου,

Εκδοσις αδελφότητος θεολόγων “Ο Σωτήρ”, (έκδοσις

πέµπτη:) Αθήναι Νοέµβριος 1984

4. Μελέτη Γ.Β., Τι γίνεται µετά το θάνατο; Εκδόσεις

“Ζωής”, 1983

5. Μπαµπινιώτη Γ., Λεξικό της Νέας Ελληνικής

Γλώσσας

6. Σπυράκη Αλεξάνδρου Η., Χριστιανική επιχειρηµα-

τολογία, Αθήνα 1993

7. Ψαρουδάκη Νικολάου Στ., Νέα Εποχή: Ο πρόδροµος

του Αντιχρίστου, εκδόσεις Ελληνικό Χριστιανικό

Ορθόδοξο Μέτωπο, Αθήνα 1991

8. Ψαρουδάκη Νικολάου Στ., Σατανισµός - Σατανολα-

τρεία, εκδόσεις Ελληνικό Χριστιανικό Ορθόδοξο

Μέτωπο, Αθήνα 1991

9. Fortune Dion, Ψυχική Αυτοάµυνα, Μετάφραση -

Σχόλια Γιώργος Μπαλανός, εκδ. Ωρόρα

10. Papus, Μετενσάρκωση, η φυσική και πνευµατική

εξέλιξη του ανθρώπου, εκδόσεις Τετρακτύς, Αθήνα

1990

11. Ramacharaka Yoghi, Ο µυστικός Χριστιανισµός ή η

εσωτερική διδασκαλία του Ιησού, Μετάφραση:

Ιουλίας Σαρρή, εκδ. Μπουκουµάνη

12. Μαγεία και Χριστιανισµός. Εισηγήσεις εις το

θεολογικόν συνέδριον Ι.  Μητροπόλεως Ηλείας 22-

23 Φεβρουαρίου 1992. εκδ. Ι.Μ.Ηλείας, Αθήναι 1993

13. “Νέα ∆οµή” Εγκυκλοπαίδεια (έκδ. 1996)

14. “Πάπυρος – Λαρούς” Γενική Παγκόσµιος Εγκυκλοπαί-

δεια (έκδ. 1963)

15. “Ηλίου” Νεώτερον Εγκυκλοπαιδικόν Λεξικόν

[Λήµµατα “Μετεµψύχωσις”, “Μετενσάρκωσις”,

“Μετενσωµάτωσις”]
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   Ìåôáîý ÷ñçóìþí,

    ëïéìþí

êáé êáôáðïíôéóìþí

áðüøå éò  /  ç  åð éêï éíùíßá  ìáò

<<. Èá ìðïñïýóá íá áíáöåñèþ óôá ãåãïíüôá ôïõ «éåñïý ðïëÝìïõ»,

áõôþí ðïõ äåí åß÷áí êáé äåí Ý÷ïõí, ïýôå éåñü ïýôå üóéï !

Èá Þìïõí üìùò ìéá åðáíÜëçøç óå ìéá ðñïóðÜèåéá íá åîçãÞóïõìå

ôá áíåîÞãçôá>>..

<<..Èá ìðïñïýóá âåâáßùò , íá ãñÜøù êáé êÜôé Üó÷åôï, áëëÜ èá

Þôáí ìéá áðïôõ÷çìÝíç êßíçóç íá  ‘’êëåßóïõìå’’ ôá ìÜôéá óôçí ïõóßá>>..

¸ôóé äçëþíù áðëÜ ðáñþí äéá ôçò áðïõóßáò ìïõ êáé åý÷ïìáé óå

üðïéï Èåü Þ ÁëëÜ÷ íá âÜëåé ôï ÷Ýñé ôïõ !!!

Íôßá ÐáíùëÜóêïõ
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ÅËËÇÍÉÊÇ ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁ
ÐÅÑÉÖÅÑÅÉÁ  ÁÔÔÉÊÇÓ
ÃÅÍÉÊÇ Ä/ÓÇ ÐÅÑÉÖÅÑÅÉÁ
Ä/ÍÓÇ ÄÁÓÙÍ ÄÕÔ. ÁÔÔÉÊÇÓ

                   ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ

Ãíùóôïðïéïýìå üôé ïé äáóéêÝò õðçñåóßåò ÄõôéêÞò
ÁôôéêÞò áðü ôï ðñþôï äåêáÞìåñï Ïêôùâñßïõ 2001 êáé
ìÝ÷ñé ôÝëïò Íïåìâñßïõ 2001 óôéò êôçìáôéêÝò ðåñéöÝñåéåò
ôùí ÄÞìùí ÄõôéêÞò ÁôôéêÞò (ïñåéíÜ-çìéïñåéíÜ äáóéêÜ
óõìðëÝãìáôá) èá ðñáãìáôïðïéÞóïõí øåêáóìïýò
(åðßãåéïò-åíáÝñéïõò) ãéá ôçí êáôáðïëÝìçóç ôçò ðéôõïêÜ-
ìðçò.

Ç êáôáðïëÝìçóÞ ôçò êáôÜ ôï ðáñáðÜíù ÷ñïíéêü
äéÜóôçìá èåùñåßôáé åðéâåâëçìÝíç ëüãù ôçò ìåãÜëçò
Ýîáñóçò ðïõ ðáñïõóßáóå ôçí ÷ñïíéêÞ ðåñßïäï 2000-2001
óôá ðåõêïäÜóç ôçò ðåñéï÷Þò ìáò.

Ôï öÜñìáêï ðïõ èá ÷ñçóéìïðïéçèåß äåí åßíáé ôïîéêü
èá åßíáé ìéêñïâéáêÞò ðñïÝëåõóçò âéïåíôïìïêôüíï ìå âÜóç
ôï B.THURIGIENSIS ìå ôï ïðïßï ç êáôáðïëÝìçóç ãßíåôáé
åðéôõ÷þò êáé ðáñÜëëçëá äåí ðñïêáëïýíôáé æçìéÝò óå Üëëá
åßäç åíôüìùí, ùöÝëéìá Þ áñðáêôéêÜ, üðùò åðßóçò óå æþá,
øÜñéá Þ ðïõëéÜ ðïõ âñßóêïíôáé óôéò øåêáæüìåíåò
ðåñéï÷Ýò .

ÐñÝðåé íá óçìåéùèåß åðßóçò üôé äåí åðçñåÜæåé ôïí
Üíèñùðï êáé éäéáßôåñá ôéò åõáßóèçôåò ìÝëéóóåò.

ËåðôïìÝñåéåò ôïõ ðñïãñÜììáôïò êáôáðïëÝìçóçò
êáé åéäéêüôåñåò çìåñïìçíßåò øåêáóìþí êáôÜ ðåñéï÷Þ èá
ãíùóôïðïéçèïýí ðñïóå÷þò .

Ðëçñïöïñßåò äßíïíôáé áðü ôá Äáóáñ÷åßá ÌåãÜñùí
(0296-83651) êáé ÁéãÜëåù (5982315) üëåò ôéò åñãÜóéìåò
çìÝñåò êáé þñåò.

Ï ÄíôÞò Äáóþí ÄõôéêÞò ÁôôéêÞò
ÄçìÞôñéïò ÓðáèÞò

Äáóïëüãïò

Ï Óýëëïãïò Ýëáâå ôéò ðéï êÜôù åðéóôïëÝò – áíáêïéíþóåéò ôéò ïðïßåò êáé ðáñáèÝôïõìå:

ÅËËÇÍÉÊÇ ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁ

ÕÐÏÕÑÃÅÉÏ ÅÌÐÏÑÉÊÇÓ ÍÁÕÔÉËÉÁÓ

ÁÑ×ÇÃÅÉÏ ËÉÌÅÍÉÊÏÕ ÓÙÌÁÔÏÓ

ÊÅÍÔÑÉÊÏ ËÉÌÅÍÁÑ×ÅÉÏ ÅËÅÕÓÉÍÁÓ

Åëåõóßíá 16-08-2001

 ÈÅÌÁ  “ Óõììåôï÷Þ óôï Äßêôõï Åèåëïíôþí ãéá ôçí

Ðñïóôáóßá ôïõ Èáëëáóßïõ ÐåñéâÜëëïíôïò»

1. Ôï Õðïõñãåßï ÅìðïñéêÞò Íáõôéëßáò êáé ôï Ëéìåíéêü

Óþìá, ìå åõáéóèçóßá êáé óõíÝðåéá, åðáãñõðíïýí

ãéá ôçí áðïöõãÞ ôçò ñýðáíóçò êáé ôçí ðñïóôáóßá

ôùí åëëçíéêþí èáëáóóþí. Ãéá ôï óêïðü áõôü

ïñãáíþíïõí Äßêôõï Åèåëïíôþí ãéá ôçí Ðñïóôáóßá

ôïõ Èáëáóóßïõ ÐåñéâÜëëïíôïò, óôï ïðïßï óáò

ðñïóêáëïýìå íá óõììåôÜó÷åôå.

2. Óáò áðïóôÝëëïõìå åíçìåñùôéêÜ öõëëÜäéá êáé óáò

ðáñáêáëïýìå íá ìáò ãíùñßóåôå ôá ðëÞñç óôïé÷åßá

(Ïíïìáôåðþíõìï – Äéåýèõíóç – ÔçëÝöùíï) áõôþí

ðïõ åðéèõìïýí íá åíôá÷èïýí óôá ôïðéêÜ äßêôõá

åèåëïíôéêÞò ðáñÝìâáóçò ãéá ôçí ðñïóôáóßá ôïõ

èáëáóóßïõ ðåñéâÜëëïíôïò.

3. Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò áðåõèõíèåßôå óôï

Ãñáöåßï Ðñïóôáóßáò Èáëáóóßïõ ÐåñéâÜëëïíôïò /

Êåíôñéêü Ëéìåíáñ÷åßï Åëåõóßíáò, Õðïðëïßáñ÷ïò Ë.Ó

ÊáïõôóêÞò ÁèáíÜóéïò (ôçë 5543504, 5560893,

åóùô.218)

Ï Êåíôñéêüò ËéìåíÜñ÷çò

Ãñçãïñüðïõëïò ÁñéóôïöÜíçò

Ðëïßáñ÷ïò Ë.Ó.

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ &

ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΑΣΦΑΛΙΣΕΩΝ

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΕΡΓΑΤΙΚΗΣ ΕΣΤΙΑΣ

ΚΕΝΤΡΟ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΗΣ ΝΕΟΤΗΤΑΣ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ

∆ραγούµη 29 — Παραλία Ελευσίνας

Τηλ. 5542 376

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Το κέντρο εργαζόµενης νεότητας Ελευσίνας του

Οργανισµού Εργατικής Εστίας, από 1/9/2000 µέχρι

20/10/2001 δέχεται εγγραφές νέων ηλικίας από 12

µέχρι 35 ετών για ∆ΩΡΕΑΝ φοίτηση στα µαθήµατα:

� Αγγλικά

� Κοπτική – Ραπτική – Ενδυµατολογία

� Κέντηµα χειρός – µηχανής

� Μουσική

� Γυµναστική – Χορός

Επίσης στο κέντρο λειτουργούν:

� Προγράµµατα επαγγελµατικού

προσανατολισµού για νέους 14-25 ετών

� Οµάδες ειδικών ενδιαφερόντων από

κοινωνικούς λειτουργούς
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Áéó÷ýëåéá 2001

ÏñÝóôçò ËÜóêïò

Åßêïóé åðôÜ ÷ñüíéá óõìðëçñþóáí öÝôïò ôá «Áéó÷ýëåéá»
ðïõ öéëïîåíïýíôáé êÜèå ÷ñüíï óôçí ðüëç ôïõ ôñáãéêïý ðïéçôÞ
Áéó÷ýëïõ, ôçí Åëåõóßíá.

Óõíáõëßåò, ÷ïñïýò, åéêáóôéêÜ, çìåñßäá, üëá åß÷áí ôï äéêü
ôïõò ÷þñï óôï ðñüãñáììá ôïõ öåóôéâÜë ðïõ îåêßíçóå ôçí 1ç

ÓåðôÝìâñç êáé ïëïêëçñþèçêáí óôéò 22 ôïõ éäßïõ ìÞíá ìå ôçí
óõììåôï÷Þ ãíùóôþí  èéÜóùí êáé  êáëëéôå÷íþí.

ÌÝóá óôï ðñüãñáììá õðÞñ÷å óôéò 19/9 Ýíá áöéÝñùìá óôïí
ÏñÝóôç ËÜóêï ðïõ ãåííÞèçêå óôçí Åëåõóßíá óôéò 10 Íïåìâñßïõ
1907 êáé ðÝñáóå óôï ðÜíèåï ôùí áèáíÜôùí óôéò 17 Ïêôùâñßïõ
1992.

Ãéá ôçí æùÞ êáé ôï Ýñãï ôïõ ìåãÜëïõ óêçíïèÝôç, çèïðïéïý
êáé óåíáñéïãñÜöïõ, ç ÏéêïãÝíåéá Êáëïìåíßäç ðïõ áó÷ïëåßôáé ìå
ôçí Ýñåõíá ÅëåõóéíéáêÞò êëçñïíïìéÜò êõêëïöüñçóå Ýíá âéâëßï
ðïõ áíáöåñüôáí óôçí æùÞ êáé ôï Ýñãï ôïõ üðïõ êáé  äéáôÝèçêå
ÄùñåÜí.

Ôçí öéëïëïãéêÞ åðéìÝëåéá ôïõ åß÷å ï öéëüëïãïò êïò Ìé÷Üëçò
ËåâÝíôçò ïé äå ÷ïñçãïß ôïõ Þôáí ïé : Ðáíáã. Âáóéëåßïõ, Ðáíáã.
Äçìçôñïýëçò, ÅëÝíç Äïýêá, Ìýñùí ÌáñáãêÜêçò, ÓôÝëéïò
Ðáíßäçò, Ðáíáã. ÐáðáéùÜííïõ, & ÐåñéêëÞò ÐáðáðÝôñïõ.

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

Ðïëëïß óõìðïëßôåò ìáò, ößëïé

ôïõ óõëëüãïõ êáé áíáãíþóôåò

ôïõ ðåñéïäéêïý, åîÝöñáóáí ôçí

åðéèõìßá íá åíéó÷ýóïõí ïéêï-

íïìéêÜ ôï óýëëïãï.

Ôïõò åíçìåñþíïõìå ëïéðüí üôé,

ðëÝïí, ìðïñïýí íá ôï êÜíïõí

êáé ìå êáôÜèåóç óôïí  áñéèìü

56.000.393787.601.01.23 ëïãá-

ñéáóìïý ôçò Eurobank.

Óôïõò êáôáèÝôåò, ìáæß  ìå ôï

ðåñéïäéêü, èá óôáëåß âåâáßùóç

ôïõ ðïóïý ôçò äùñåÜò ãéá ôçí

öïñïëïãéêÞ ôïõò äÞëùóç.

áíáêïßíùóç
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ÅÍÉÁÉÏ ËÕÊÅÉÏ ÌÁÍÄÑÁÓ ÁÔÔÉÊÇÓ (áðïôåëÝóìáôá åðéëïãÞò 10% 2001)

1 ÃÊÏÕÃÊÏÕËÇ ×ÑÕÓÏÕËÁ ôïõ ÁÃÃÅËÏÕ
ÅÐÉÓÔÇÌÇ ÖÕÓ. ÁÃÙÃÇÓ & ÁÈËÇÔ.ÈÑÁÊÇÓ (ÊÏÌÏÔÇÍÇ)

2 ÄÏÕÊÁ ÃÅÙÑÃÉÁ ôïõ ÍÉÊÏËÁÏÕ
ÂÉÏÌÇ×ÁÍÉÊÇ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ ÔÅÉ ÊÁÂÁËÁÓ

3 ÊÁËÏÊÁÉÑÉÍÏÓ  ÓÁÂÂÁÓ ôïõ ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ
ÊÏÉÍÙÍÉÊÇÓ ÅÑÃÁÓÉÁÓ ÔÅÉ ÐÁÔÑÁÓ

4 ÊÁÍÁÊÇÓ ÁÈÁÍÁÓÉÏÓ ôïõ ÌÅËÅÔÉÏÕ
ÖÁÑÌÁÊÅÕÔÉÊÇÓ ÁÈÇÍÁÓ

5 ÌÅÈÅÍÉÔÇÓ ÌÅËÅÔÉÏÓ ôïõ ÍÉÊÏËÁÏÕ
×ÇÌÉÊÙÍ ÌÇ×ÁÍÉÊÙÍ ÐÁÔÑÁÓ

6 ÌÐÅÊÁ ÁÉÊÁÔÅÑÉÍÇ ôïõ ÉÙÁÍÍÇ
ÁÃÑÏÔÉÊÇÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÁÓ & ÁÍÁÐÔ. ÃÅÙÐÏÍÉÊÏÕ ÐÁÍ. ÁÈÇÍÁÓ

7 ÌÐÅÊÁ ÌÁÑÉÁ ôïõ ÉÙÁÍÍÇ — ÁÎÉÏÐÏÉÇÓÇ ÖÕÓ. ÐÏÑÙÍ &

ÃÅÙÑÃÉÊÇÓ ÌÇ×ÁÍÉÊÇÓ ÃÅÙÐÏÍÉÊÏÕ ÐÁÍ. ÁÈÇÍÁÓ

8 ÐÁÐÁÆÏÃËÏÕ ÖÙÔÉÏÓ – ÁÍÄÑÅÁÓ ôïõ ÁÈÁÍÁÓÉÏÕ
ÏÉÍÏËÏÃÉÁÓ & ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁÓ ÐÏÔÙÍ ÔÅÉ ÁÈÇÍÁÓ

9 ÐÁÐÁÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÕ ÁÉÊÁÔÅÑÉÍÇ ôïõ ÓÙÔÇÑÉÏÕ
ÖÕÔÉÊÇÓ ÐÁÑÁÃÙÃÇÓ ÔÅÉ ÄÕÔ.ÌÁÊÅÄÏÍÉÁÓ (ÖËÙÑÉÍÁ)

ÅÍÉÁÉÏ ËÕÊÅÉÏ ÌÁÍÄÑÁÓ ÁÔÔÉÊÇÓ

1 ÁÑÃÕÑÉÏÕ ÁÓÇÌÉÍÁ ôïõ ÉÙÁÍÍÇ
ÊÏÉÍÙÍÉÊÇÓ ÅÑÃÁÓÉÁÓ ÔÅÉ ÐÁÔÑÁÓ

2 ÂÅÑÃÏÕ ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÁ ôïõ ËÅÙÍÉÄÁ
ÍÏÌÉÊÇ ÁÈÇÍÁÓ

3 ÃÊÏËÖÏÕ ×ÑÇÓÔÏÓ ôïõ ÉÙÁÍÍÇ — ÇËÅÊÔÑÏÍÉÊÇÓ ÔÅÉ ÐÅÉÑÁÉÁ

4 ÄÇÌÁÓ ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÓ ôïõ ×ÑÇÓÔÏÕ
ÇËÅÊÔÑÏËÏÃÅÉÁÓ ÔÅÉ ÊÑÇÔÇÓ (ÇÑÁÊËÅÉÏ)

5 ÄÏÕÄÅÓÇÓ ÐÁÍÁÃÉÙÔÇÓ ôïõ ÍÉÊÏËÁÏÕ
ÁÑ×ÉÔÅÊÔÙÍ ÌÇ×/ÊÙÍ ÈÅÓÓÁËÉÁÓ (ÂÏËÏÓ)

6 ÆÁÖÅÉÑÇÓ ÅÕÁÃÃÅËÏÓ ôïõ ÃÅÙÑÃÉÏÕ
Ï×ÇÌÁÔÙÍ ÔÅÉ ÈÅÓ/ÊÇÓ

7 ÆÏÕÌÐÏÕÑËÇ ÊËÅÏÐÁÔÑÁ ôïõ ÈÙÌÁ
ÂÉÏËÏÃÉÊÙÍ ÅÖÁÑÌÏÃÙÍ & ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÙÍ ÉÙÁÍÍÉÍÙÍ

8 ÊÁËÁÍÔÆÉÄÇÓ ×ÑÇÓÔÏÓ ôïõ ×ÁÑÁËÁÌÐÏÕÓ
ÏÑÃÁÍÙÓÇÓ ÊÁÉ ÄÉÏÉÊ. ÅÐÉ×ÅÉÑÇÓÅÙÍ ÐÅÉÑÁÉÁ

9 ÊÁÍÁÂÏÓ ÁÍÄÑÅÁÓ ôïõ ÉÙÁÍÍÇ
ÆÙÉÊÇÓ ÐÁÑÁÃÙÃÇÓ ÔÅÉ ËÁÑÉÓÓÁÓ

1 0 ÊÏËÕÂÁ ÂËÁÓÉÁ ôïõ ÂËÁÓÉÏÕ
ÆÙÉÊÇÓ ÐÁÑÁÃÙÃÇÓ ÔÅÉ ÇÐÅÉÑÏÕ (ÁÑÔÁÓ)

1 1 ÊÏÍÔÉÍÏÕ ×ÑÉÓÔÉÍÁ ôïõ ÍÉÊÏËÁÏÕ
ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ ÁÈÇÍÁÓ

1 2 ÊÏÐÉÔÁÓ ÉÙÁÍÍÇÓ ôïõ ÐÁÍÁÃÉÙÔÇ
ÌÁÈÇÌÁÔÉÊÏ ÇÑÁÊËÅÉÏ ÊÑÇÔÇÓ

1 3 ÊÏÕÔÓÏÂÏÕËÏÕ ÁÈÇÍÁ ôïõ ÍÉÊÏËÁÏÕ
ÄÁÓÏËÏÃÉÁÓ & ÖÕÓÉÊÏÕ ÐÅÑ/ÍÔÏÓ ÈÅÓ/ÊÇÓ

1 4 ÊÑÉÌÐÅÑÇÓ ÍÅÊÔÁÑÉÏÓ ôïõ ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÕ
ÇËÅÊÔÑÏËÏÃÅÉÁÓ ÔÅÉ ÐÅÉÑÁÉÁ

1 5 ÊÕÑÉÔÓÇÓ ÁÍÄÑÅÁÓ ôïõ ÍÉÊÏËÁÏÕ
ÓÔÁÔÉÓÔÉÊÇÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÏÕ ÐÁÍ. ÁÈÇÍÁÓ

1 6 ÊÙÍÓÔÁ ÅËÅÍÇ ôïõ ÃÅÙÑÃÉÏÕ
ÁÍÈÏÊÏÌÉÁÓ– ÁÑ×ÉÔÅÊÔ. ÔÏÐÉÏÕ ÔÅÉ ÇÐÅÉÑÏÕ (ÁÑÔÁ)

1 7 ÊÙÍÓÔÁÍÔÙÍÇ ×ÑÉÓÔÉÍÁ ôïõ ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÕ
ÊÏÉÍÙÍÉÏËÏÃÉÁÓ ÊÑÇÔÇÓ (ÑÅÈÕÌÍÏ)

1 8 ËÁÓÊÏÕ ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ôïõ ÓÐÕÑÉÄÙÍÏÓ
ÄÉÏÉÊÇÓÇÓ ÅÐÉ×ÅÉÑÇÓÅÙÍ ÔÅÉ ÐÅÉÑÁÉÁ

1 9 ËÉÁÓÊÏÓ ÌÅËÅÔÉÏÓ ôïõ ÓÐÕÑÉÄÙÍÏÓ
ÇËÅÊÔÑÏÍÉÊÇÓ ÔÅÉ ÁÈÇÍÁÓ

ÅÐÉÔÕ×ÏÍÔÅÓ Á.Å.É. & Ô.Å.É. ôçò ðåñéï÷Þò ÌÜíäñáò

2 0 ÌÁËÅÓÊÏÓ ×ÑÇÓÔÏÓ ôïõ ÁÐÏÓÔÏËÏÕ
ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁÓ ÃÅÙÑÃÉÊÙÍ ÐÑÏÉÏÍÔÙÍ ÔÅÉ ÊÁËÁÌÁÔÁÓ

2 1 ÌÅÈÅÍÉÔÇ ÁÈÁÍÁÓÉÁ ÔÏÕ ÍÉÊÏËÁÏÕ – ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ ÔÅÉ ÁÈÇÍÁÓ

2 2 ÌÇÔÓÏÐÏÕËÏÓ ÌÉ×ÁÇË ÔÏÕ ÁÕÃÏÕÓÔÉÍÏÕ
ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇÓ ÔÅÉ ÁÈÇÍÁÓ

2 3 ÌÉ×ÁËÁÑÁÊÏÓ ÐÁÍÁÃÉÙÔÇÓ ôïõ ÊÕÑÉÁÊÏÕ
ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁÓ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇÓ & ÔÇËÅÐÉÊÏÉÍÙÍÉÙÍ ÔÅÉ ËÁÑÉÓÁÓ

2 4 ÌÐÅÊÁ ÁÓÐÁÓÉÁ ôïõ ÁÈÁÍÁÓÉÏÕ  — ×ÇÌÅÉÁÓ ÉÙÁÍÍÉÍÙÍ

2 5 ÌÐÅÊÁ ÂÁÓÉËÉÊÇ ôïõ ÉÙÁÍÍÇ
ËÏÃÉÓÔÉÊÇÓ & ×ÑÇÌÁÔÏÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÏÕ ÐÁÍ. ÁÈÇÍÁÓ

2 6 ÌÐÅÊÁ ×ÑÉÓÔÉÍÁ ôïõ ÉÙÁÍÍÇ
ËÏÃÉÓÔÉÊÇÓ & ×ÑÇÌÁÔÏÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÏÕ ÐÁÍ. ÁÈÇÍÁÓ

2 7 ÌÙËÏÓ ÅÕÁÃÃÅËÏÓ ôïõ ÍÉÊÏËÁÏÕ
ËÏÃÉÓÔÉÊÇÓ ÔÅÉ ÊÑÇÔÇÓ (ÇÑÁÊËÅÉÏ)

2 8 ÍÏÄÁÑÁ ÅËÅÍÇ ôïõ ÓÐÕÑÉÄÙÍÏÓ
ÐÏË. ÅÑÃÙÍ ÕÐÏÄÏÌÇÓ ÔÅÉ ÐÁÔÑÁÓ

2 9 ÐÁÍÏÇËÉÁ ÅÉÑÇÍÇ ôïõ ×ÑÇÓÔÏÕ — ÖÁÑÌÁÊÅÕÔÉÊÇÓ ÐÁÔÑÁÓ

3 0 ÐÁÐÁÉÙÁÍÍÏÕ ÂÁÓÉËÉÊÇ ôïõ ÁÍÁÓÔÁÓÉÏÕ
ÖÕÔÉÊÇÓ ÐÁÑÁÃÙÃÇÓ ÔÅÉ ÇÐÅÉÑÏÕ (ÁÑÔÁ)

3 1 ÐÁÐÁÐÅÔÑÏÕ ×ÑÇÓÔÏÓ ÔÏÕ ÃÅÙÑÃÉÏÕ
ÔÅ×ÍÉÊÙÍ ÕÐÁÎÉÙÌÁÔÉÊÙÍ ÁÅÑÏÐÏÑÉÁÓ (ÓÔÕÁ)

3 2 ÐÅÐÐÁ ÁÉÊÁÔÅÑÉÍÇ ôïõ ÐÁÍÁÃÉÙÔÇ — ËÏÃÉÓÔÉÊÇÓ ÔÅÉ ÐÁÔÑÁÓ

3 3 ÐÅÐÐÁ ÉÙÁÍÍÁ ôïõ ÐÁÍÁÃÉÙÔÇ
ÖÕÔÉÊÇÓ ÐÁÑÁÃÙÃÇÓ ÔÅÉ ÄÕÔ. ÌÁÊÅÄÏÍÉÁÓ (ÖËÙÑÉÍÁ)

3 4 ÐÅÐÐÁÓ ÌÁÑÉÏÓ ôïõ ×ÑÇÓÔÏÕ
ÈÅÑÌ. ÊÁËË. & ÁÍÈÏÊÏÌÉÁÓ ÔÅÉ ÊÁËÁÌÁÔÁÓ

3 5 ÐÅÑÁÌÁÔÆÇ ÄÇÌÇÔÑÁ ôïõ ÊÙÍ/ÍÏÕ
ÁÍÈÏÊÏÌÉÁÓ – ÁÑ×ÉÔ.ÔÏÐÉÏÕ ÔÅÉ ÇÐÅÉÑÏÕ (ÁÑÔÁ)

3 6 ÐÅÑÏÕËÇ ÓÐÕÑÉÄÏÕËÁ ôïõ ÊÙÍ/ÍÏÕ
ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁÓ ÌÏÕÓÉÊÙÍ ÏÑÃÁÍÙÍ ÔÅÉ  ÇÐÅÉÑÏÕ

3 7 ÐËÅÓÔÇÓ ÌÉ×ÁÇË ôïõ ÐÁÍÁÃÉÙÔÇ — ÍÁÕÐÇÃÉÊÇÓ ÔÅÉ ÁÈÇÍÁÓ

3 8 ÑÇÃÏÕ ÁËÅÎÁÍÄÑÁ ôïõ ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ
ÂÑÅÖÏÍÇÐÉÏÊÏÌÉÁÓ ÔÅÉ ÇÐÅÉÑÏÕ ( ÉÙÁÍÍÉÍÁ)

3 9 ÑÏÊÁ ÅËÅÍÇ ôïõ ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ — ËÏÃÉÓÔÉÊÇÓ ÔÅÉ ÐÁÔÑÁÓ

4 0 ÑÏÊÁ ÌÁÑÉÁ ôïõ ÁÍÁÓÔÁÓÉÏÕ — ÐÁÉÄÁÃÙÃÉÊÏ ÍÇÐÉÁÃÙÃÙÍ ÐÁÔÑÁÓ

4 1 ÑÏÊÁ ×ÑÉÓÔÉÍÁ ôïõ ×ÑÇÓÔÏÕ
ÅÌÐÏÑÉÁÓ & ÄÉÁÖ/ÓÇÓ ÔÅÉ ÈÅÓ/ÊÇÓ

4 2 ÓÐÉÍÏÕ ÌÁÃÄÁËÇÍÇ ôïõ ÄÉÏÍÕÓÉÏÕ  — ×ÇÌ. ÁÈÇÍÁÓ

4 3 ÓÔÁÌÁÔÇ ÌÁÑÉÁ ôïõ ÌÅËÅÔÉÏÕ — ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇÓ ÔÅÉ ÁÈÇÍÁÓ

44 ÓÔÅÑÐÇ ÌÁÑÉÍÁ  ôïõ ÁÈÁÍÁÓÉÏÕ — ÔÅÉ ËÁÑÉÓÁÓ

4 5 ÓÔÁÌÏÕ ÉÖÉÃÅÍÅÉÁ ôïõ ÁÈÁÍÁÓÉÏÕ
ÅÐÉÓÔ.ÐÑÏÓ×.ÁÃÙÃÇÓ & ÅÊÐ/ÓÇÓ ÁÉÃÁÉÏÕ(ÑÏÄÏÓ)

4 6 ÔÓÁÌÐÁÔÓÁ ÅÕÔÕ×ÉÁ ôïõ ×ÁÑÁËÁÌÐÏÕÓ
ÄÉÏÉÊÇÓÇÓ ÅÐÉ×ÅÉÑÇÓÅÙÍ ÔÅÉ ÁÈÇÍÁÓ

4 7 ÔÓÁÌÐÏÕÊÏÓ ÁÍÁÓÔÁÓÉÏÓ ôïõ ÂÁÓÉËÅÉÏÕ
ÌÇ×ÁÍÏËÏÃÉÁÓ ÔÅÉ ×ÁËÊÉÄÁÓ

48 ÔÓÁÍÔÉËÁÓ ÁÍÁÓÔÁÓÉÏÓ ôïõ ÃÅÙÑÃÉÏÕ — ËÏÃÉÓÔÉÊÇÓ ÔÅÉ ÐÁÔÑÁÓ

4 9 ÔÓÏÕÑÃÉÁÍÍÇ ÐÁÑÁÓÊÅÕÇ ôïõ ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ
ÈÅÏËÏÃÉÁÓ ÁÈÇÍÁÓ

5 0 ÖÅÑÃÁÄÇÓ ÅÕÁÃÃÅËÏÓ ôïõ ÊÙÍ/ÍÏÕ
ÌÇ×ÁÍÉÊÙÍ Ç/Õ ÊÁÉ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇÓ ÐÁÔÑÁÓ

Ô. ËÕÊÅÉÏ ÅÓÐ. ÌÁÍÄÑÁÓ ÁÔÔÉÊÇÓ

1 ÊÏÕÑÅÌÅÔÇÓ ÍÉÊÇÔÁÓ ôïõ ×ÁÑÁËÁÌÐÏÕÓ
ÄÇÌÏÓÉÙÍ Ó×ÅÓÅÙÍ & ÅÐÉÊÏÉÍÙÍ. ÔÅÉ ÄÕÔ. ÌÁÊÅÄÏÍÉÁÓ (ÊÁÓÔÏÑÉÁ)

2 ÊÙÍÓÔÁÍÔÙÍÇÓ ÁÈÁÍÁÓÉÏÓ ôïõ ×ÁÑÁËÁÌÐÏÕÓ
ÌÇ×ÁÍÏËÏÃÉÁÓ ÔÅÉ ÐÅÉÑÁÉÁ
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(ìÝñïò 4(ìÝñïò 4(ìÝñïò 4(ìÝñïò 4(ìÝñïò 4ï - Âï - Âï - Âï - Âï - Â)))))

ΤΟ ΩΡΙΜΟ ΜΠΑΡΟΚ

Πριν αρχίσω την εξιστόρηση αυτού του µέρους, νοµίζω ότι είναι σωστό να σας εκµυστηρευτώ κάτι

που µε απασχολούσε πριν καθίσω ακόµα να γράψω το άρθρο αυτό. Λοιπόν, αρχικά είχα σχεδιάσει να

σας παρουσιάσω αξιόλογους συνθέτες της εποχής κάνοντας αναφορές στη ζωή τους & στο έργο τους.

Ανατρέχοντας όµως σε διάφορα βιβλία για τη συγκέντρωση περισσότερων πληροφοριών, ανακάλυψα

δύο πολύ ενδιαφέροντες, κατά τη γνώµη µου, θεωρίες για την περίοδο του Μπαρόκ & νοµίζω ότι αξίζει

πραγµατικά να παραθέσω τις απόψεις & προσπάθειες  φιλοσοφηµένων, µορφωµένων & καταρτισµένων

ανθρώπων της εποχής αυτής.

Η θεωρία της αρµονίας των σφαιρών:

Την εποχή του Πυθαγόρα ακόµα, υπήρχε η πεποίθηση ότι η κίνηση των ουράνιων σωµάτων παρήγε

συγκεκριµένους µουσικούς φθόγγους. Την εποχή λοιπόν του Μπαρόκ, τη θεωρία αυτή σε συνδυασµό µε

τις απόψεις άλλων ( όπως ο Αριστοτέλης ), υποστήριξε ο αστρονόµος Johannes Kepler (1571-1630). Στο

5ο του βιβλίο «Harmonices mundi» (1619) υπολογίζει από τις κινήσεις των πλανητών λόγους φθόγγων, οι

οποίοι ακούγονται σαν πολυφωνική αρµονία. Από τη σύγκριση των διαφορετικών ταχυτήτων των πλανητών

στην ελλειπτική τροχιά τους κοντά στον ήλιο (περιήλιο) ή µακριά από αυτόν (αφήλιο) προκύπτει για κάθε

πλανήτη ένας λόγος αριθµών που αντιστοιχεί σε ένα µουσικό διάστηµα.

Σχηµατικά η θεωρία του Kepler έχει ως εξής:

Σύµφωνα λοιπόν µε το σχήµα, αν πάρουµε τον λόγο που δίνουν οι αποστάσεις του πλανήτη

{περιήλιο/αφήλιο} προκύπτει ένα µουσικό διάστηµα.

Η ορθολογιστική σκέψη του Kepler σε συνδυασµό µε την ευαισθησία του στα µουσικά & αρµονικά

ακούσµατα µας δίνει τη δυνατότητα του παραλληλισµού της αστροφυσικής & της µουσικής µέσα από µια

ενδιαφέρουσα θεωρία.

Η θεωρία των συναισθηµάτων:

Κεντρικό θέµα της περιόδου του Μπαρόκ υπήρξε η αναπαράσταση του πάθους & των ψυχικών

καταστάσεων. Ήδη από την αρχαιότητα η µουσική συνδεόταν άµεσα µε τις ψυχικές καταστάσεις, πράγµα

που της απέδιδε έναν ηθικό χαρακτήρα (Πλάτων). Κατά την περίοδο αυτή, λοιπόν, για τη χαρά χρησιµο-

ποιείται µείζων τρόπος (σύµφωνα διαστήµατα) & γρήγορη ρυθµική αγωγή (allegro), ενώ για τη λύπη

ελάσσων τρόπος (χαµηλές περιοχές) & αργή ρυθµική αγωγή (mesto). Σηµαντικό ρόλο βέβαια διαδρα-

µατίζει & η εκτέλεση ενός µουσικού κοµµατιού, όπως για παράδειγµα το γλίστρηµα στη διαδοχή των

διαστηµάτων για την λύπη ή η αύξηση της έντασης για τη χαρά. Ο Καρτέσιος υπήρξε ένας από τους

δηµιουργούς της θεωρίας αυτής & αναφέρει 6 βασικές µορφές συναισθήµατος: θαυµασµός, αγάπη, µίσος,

πόθος, χαρά & λύπη. Από αυτά προκύπτουν αµέτρητες διαβαθµίσεις & συνδυασµοί. Το µοναδικό

‘µειονέκτηµα’ της θεωρίας αυτής είναι ότι όλες οι αναπαραστάσεις συναισθηµάτων είναι σε υψηλό βαθµό

τυποποιηµένες.

Αυτές ήταν δύο από τις πιο αξιοπρόσεχτες θεωρίες κατά την περίοδο του Μπαρόκ που χρήζουν

περαιτέρω µελέτης & αποτελούν (ιδιαίτερα η 2η θεωρία) τη βάση ακόµα & σηµερινών ακουσµάτων.

Κατερίνα  Μπακάλη
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Ôï èáíáôçöüñï ðíåýìá
ôïõ ÁÑ×ÉÁ

Ï áñ÷áßïò óõããñáöÝáò êáé öéëüóïöïò Ðëïýôáñ÷ïò, ìåôáîý ôùí
Üëëùí, Ýãñáøå êáé ôï ðåñßöçìï Ýñãï ôïõ «Âßïé ÐáñÜëëçëïé»,
üðïõ åîéóôïñåß ôéò âéïãñáößåò 50 äéáóÞìùí áíäñþí ôçò Áñ÷áßáò
ÅëëÜäïò êáé Ñþìçò.

Óôç âéïãñáößá ôïõ ÌåãÜëïõ Èçâáßïõ Ðïëéôéêïý êáé Óôñáôéùôéêïý
Ðåëïðßäá (ðïõ ìáæß ìå ôïí Üëëï ÌåãÜëï ößëï ôïõ, ôïí
Åðáìåéíþíäá, åëåõèÝñùóáí ôçí ÈÞâá áðü ôïí Ôýñáííï Áñ÷ßá
êáé ôïõò ÓðáñôéÜôåò ößëïõò ôïõ), áíáöÝñåé êáé ôï áêüëïõèï
ðåñéóôáôéêü :

Åíþ äéáóêÝäáæå ï Áñ÷ßáò óå Ýíá óõìðüóéï, êÜðïéïò ôïõ ðáñÝ-
äùóå ìéá åðéóôïëÞ ëÝãïíôáò ôïõ ìå Ýìöáóç üôé Ýðñåðå íá ôç
äéáâÜóåé áìÝóùò ãéáôß êéíäõíåýåé ç æùÞ ôïõ. Ï Áñ÷ßáò üìùò äåí
äéÜâáóå ôçí åðéóôïëÞ, ëÝãïíôáò «ôþñá äéáóêåäÜæïõìå, “ÅÓ
ÁÕÑÉÏÍ ÔÁ ÓÐÏÕÄÁÉÁ”…….».

Ãéá ôïí Áñ÷ßá üìùò äåí õðÞñîå «áýñéï», ãéáôß ìåôÜ áðü ëßãï ôïí
åêôÝëåóáí ïé ößëïé ôïõ Ðåëïðßäá! Ï Áñ÷ßáò Ý÷áóå ôçí æùÞ ôïõ
åðåéäÞ õðïôßìçóå ôïí êßíäõíï êáé áíÝâáëå «ãéá áýñéï» ôï
äéÜâáóìá ôçò åðéóôïëÞò, ðïõ ôïí åéäïðïéïýóå íá ëÜâåé ôá ìÝôñá
ôïõ ãéá íá óùèåß…..

Áðü ôüôå áíáöåñüìáóôå óôï ðåñéóôáôéêü áõôü êáé åðáíáëáìâÜ-
íïõìå óáñêáóôéêÜ ôá ëüãéá ôïõ Áñ÷ßá «åò áýñéïí ôá óðïõäáßá»,
ãéá êÜðïéïõò ðïõ õðïôéìïýí ìéá åðéêßíäõíç êáôÜóôáóç êáé áíáâÜ-
ëïõí íá ðÜñïõí ôá áíáãêáßá ìÝôñá ãéá íá ôçí áíôéìåôùðßóïõí…..

Ðéóôåýïõìå ðùò äåí õðåñâÜëëïõìå, áí ðáñïìïéÜóïõìå ôéò Êõ-
âåñíÞóåéò ìáò ìå ôïí Áñ÷ßá! ¼ðùò åêåßíïò, Ýôóé êáé áõôÝò õðïôé-
ìïýí ôïí èáíÜóéìï Äçìïãñáöéêü êáôÞöïñï ! Äåí ëáìâÜíïõí
ìÝôñá (áðïôåëåóìáôéêÜ, âÝâáéá!) ãéá íá åîïõäåôåñþóïõí ôïí
êßíäõíï, þóôå íá åðéæÞóåé êáé áýñéï ç ÅëëÜäá êáé íá ìçí ðåèÜíåé,
üðùò ï Áñ÷ßáò, ðïõ äéáóêÝäáæå åíþ åñ÷üôáí ï èÜíáôïò……

Íßêïò ÊáøùìåíÜêçò
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Óôñïõèïêáìçëéóìüò

ËÝíå üôé ç óôñïõèïêÜìçëïò êñýâåé ôï êåöÜëé ôçò óôçí Üììï,

üôáí áíôéìåôùðßæåé êÜðïéï êßíäõíï íïìßæïíôáò üôé Ýôóé ôïí

áðïöåýãåé. Ç áíüçôç áõôÞ êáé áíáðïôåëåóìáôéêÞ óõìðåñé-

öïñÜ ëÝãåôáé «óôñïõèïêáìçëéóìüò». Åßíáé óáí íá âëÝðåéò ôïí

Þëéï êáé êëåßíïíôáò ôá ìÜôéá óïõ íá ëåò üôé äåí õðÜñ÷åé!

Ðñïóðïéåßóáé äçëáäÞ üôé áãíïåßò ôï ðñüâëçìá  Þ ó÷éæïöñåíé-

êÜ ðåßèåéò ôïí åáõôü óïõ üôé äåí õðÜñ÷åé ðñüâëçìá, áíôß íá

ðáñáäå÷èåßò ôçí ýðáñîÞ ôïõ, íá ôï áíôéìåôùðßóåéò êáé íá

ðñïóðáèÞóåéò íá ôï ëýóåéò.

Ï óôñïõèïêáìçëéóìüò åßíáé ëïéðüí ìéá åèåëïôýöëùóç êáé ìéá

ìïñöÞ ó÷éæïöñÝíåéáò, äéüôé åßíáé óõìðåñéöïñÜ ìå ëïãéêÝò

áíôéöÜóåéò.

Êáé èÝôïìå ôï åñþôçìá:

Áðïôåëåß Þ äåí áðïôåëåß óôñïõèïêáìçëéóìü ç óôÜóç ôçò

ÐïëéôéêÞò Çãåóßáò ìáò, ç ïðïßá åèåëïôõöëåß êáé äåí áíôéìåôù-

ðßæåé ôïí èáíÜóéìï êßíäõíï ôçò õðïãåííçôéêüôçôáò, ðïõ ìáò

ïäçãåß ìå ìáèçìáôéêÞ áêñßâåéá óôïí Åèíéêü áöáíéóìü;

Áí åß÷áìå óêéôóïãñÜöï, èá ðáñïõóéÜæáìå ôçí õðïãåííçôéêü-

ôçôá (óáí Ýíá óáñêïâüñï èçñßï) íá ìðÞãåé ôá äüíôéá óôï óþìá

ôçò ãåñáóìÝíçò ÅëëÜäáò, ãéá íá ñïõöÞîåé êáé ôï ëßãï áßìá

ðïõ áðïìÝíåé! Ðéï ðÝñá èá ðáñïõóéÜæáìå ôïõò ðïëéôéêïýò

ìáò ÇãÝôåò (áëëÜ êáé Áêáäçìáúêïýò, ÊáèçãçôÝò, ÊáíáëÜñ÷åò,

Åêäüôåò êáé Üëëïõò åðþíõìïõò) óáí óôñïõèïêÜìçëïõò, íá

êñýâïõí ôá êåöÜëéá ôïõò óôçí Üììï êáé íá ðñïóðïéïýíôáé

üôé äåí âëÝðïõí ôïí èáíÜóéìï êßíäõíï, ðïõ äéáôñÝ÷åé Þäç ç

Ðáôñßäá ìáò, áíôß íá ôïí áðïôñÝøïõí ìå ÁÌÅÓÁ, ÃÅÍÍÁÉÁ

êáé ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÉÊÁ  ìÝôñá!

Íßêïò ÊáøùìåíÜêçò

ÐïëëÜ ðñÜãìáôá êáé êáôáóôÜóåéò ó÷åôßæïíôáé ìå ôïí áñéèìü 7. Ï áñéèìüò 7

ðáñåìâÜëëåôáé óôç æùÞ ôïõ áíèñþðïõ áðü ôçí äçìéïõñãßá ôïõ êüóìïõ ìÝ÷ñé

óÞìåñá êáé åéäéêüôåñá ôïõ ¸ëëçíá .

1. Óôçí áðïêÜëõøç ôïõ ÉùÜííç áðáñéèìïýíôáé åðôÜ åêêëçóßåò , åðôÜ

óöñáãßäåò êáé åðôÜ ìÜóôéãåò.

2. Ôá ìõóôÞñéá ôçò åêêëçóßáò åßíáé åðôÜ:   á) Èåßá  Åõ÷áñéóôßá,  â)Ìå-

ôÜíïéá, ã)ÃÜìïò,  ä)Åõ÷Ýëáéï,  å)ÂÜðôéóìá,  óô)×ñßóìá,  æ)Éåñùóýíç.

3. Ïé çìÝñåò ôçò åâäïìÜäáò åßíáé åðôÜ.

4. Ôá ÷ñþìáôá ôçò ßñéäáò åßíáé åðôÜ : êüêêéíï , ðïñôïêáëß , êßôñéíï, ðñÜóéíï,

ãáëÜæéï, ìðëå , ìïâ.

5. Ôá èáýìáôá ôïõ êüóìïõ êáôÜ ôçí áñ÷áéüôçôá Þôáí åðôÜ.

á) ïé êñåìáóôïß êÞðïé ôçò Âáâõëþíïò, â) Ç ðõñáìßäá ôïõ ×Ýïðá ôçò

Áéãýðôïõ, ã) Ôï Ìáõóùëåßï ôçò Áëéêáñíáóóïý,  ä) Ï Íáüò ôçò ÁñôÝìéäïò

óôçí ¸öåóóï, å) Ï Êïëïóóüò ôçò Ñüäïõ, óô) Ï ÖÜñïò ôçò Áëå-

îÜíäñåéáò,  æ)  Ôï ×ñõóåëåöÜíôéíï Üãáëìá  ôïõ Äßá óôçí Ïëõìðßá.

6. Ïé óïöïß ôçò áñ÷áßáò ÅëëÜäïò Þôáí åðôÜ :  ï ÈáëÞò ï ÌéëÞóéïò, Âüáò

ï Ðñéçíåýò, Ðéôôáêüò ï Ìõôéëçíáßïò, Óüëùí ï Áèçíáßïò, Êëåüâïõëïò

ï Ñüäéïò, Ðåñßáíäñïò ï Êïñßíèéïò, ×åßëùí ï Ëáêåäáéìüíéïò.

7. Óôï åõ÷Ýëáéï áíÜâïõí  åðôÜ êåñéÜ , ìõñþíïõí åðôÜ öïñÝò, áöïý

ðñþôá äéáâáóôïýí åðôÜ áðüóôïëïé êáé åðôÜ ÅõáããÝëéá.

8. Ïé Âáâõëþíéïé ìåôñïýóáí ôïõò åðôÜ ðëáíÞôåò ¹ëéïò, ÓåëÞíç, Æåýò,

Áöñïäßôç, Êñüíïò, ¢ñçò, ÅñìÞò.

 9.        Oé Áë÷çìéóôÝò óôïí áñéèìü åðôÜ äéáâëÝðïõí ìßá ìõóôçñéþäç

ó÷Ýóç ðëáíçôþí êáé åðôÜ ìåôÜëëùí ðïõ åßíáé :

á) ï ¹ëéïò óôï ×ñõóü

â) ç ÓåëÞíç óôïí ¢ñãõñï

ã) ï Æåõò óôïí êáóóßôåñï

ä) ç Áöñïäßôç óôïí ÷áëêü

å) ï Êñüíïò óôïí Ìüëõâäï

óô) o ¢ñçò óôï óßäçñï

æ) ï ÅñìÞò óôïí õäñÜñãõñï

10. Ç ÌåãÜëç ¢ñêôïò áðïôåëåßôáé áðü åðôÜ  áóôÝñéá.

11. Ïé Ìïõóéêïß öèüããïé åßíáé åðôÜ

12. Ôá Ýôç Åõöïñßáò ôçò Áéãýðôïõ Þôáí åðôÜ.

13. Ôá Ýôç Äõóôõ÷ßáò ôçò Áéãýðôïõ Þôáí åðôÜ.

14. ÅðôÜêïéëïò ïíïìÜæåôáé ï áðüëõôá åîáóöáëéóìÝíïò.

15. Ï Ðëïýôáñ÷ïò Ýãñáøå åðôÜ ðñÜãìáôá ðïõ äåí ðñÝðåé íá Ý÷åé ï

Üíèñùðïò.

á) Ðëïýôï ÷ùñßò ìü÷èï.

â) ÐïëéôéêÞ ÷ùñßò áñ÷Ýò.

ã) Áðüëáõóç ÷ùñßò óõíáßóèçìá.

ä) Ãíþóç ÷ùñßò ÷áñáêôÞñá.

å) Åìðüñéï ÷ùñßò Þèïò.

óô) ÅðéóôÞìç ÷ùñßò áíèñùðéÜ.

æ) ÁãÜðç ÷ùñßò èõóßá.

Ï Áñéèìüò 7 óôçí  ÆùÞ ìáò
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¼ôáí êïéôÜæïõìå Ýíá áíôéêåßìåíï óðÜíéá ôï âëÝðïõìå ìüíï ôïõ. ÓõíÞèùò ôï

áíôéëáìâáíüìáóôå ìáæß ìå ôá áíôéêåßìåíá ðïõ ôï ðåñéôñéãõñßæïõí  êáé ìÜëéóôá  äéáêñßíïõìå

üôé õðÜñ÷åé êÜðïéá ó÷Ýóç ìå áõôÜ. Ç ðéï áðëÞ ìïñöÞ ôçò ó÷Ýóçò ôùí áíôéêåéìÝíùí ìå ôïí

ðåñéâÜëëïíôá ÷þñï åßíáé áõôÞ ôçò åéêüíáò – âÜèïõò (åéêüíáò – öüíôïõ). ¸ôóé áêüìç êé Ýíá

áðëü óõíçèéóìÝíï óýííåöï áäõíáôïýìå íá ôï áíôéëçöèïýìå ùò áðëÜ Ýíá óýííåöï, áëëÜ ùò

Ýíá óýííåöï óôïí ïõñáíü, äçëáäÞ ôï áíôéëáìâáíüìáóôå ìáæß ìå ôïí ïõñáíü ðïõ áðïôåëåß ôï

÷þñï óôïí ïðïßï âñßóêåôáé ôï óýííåöï.

Ð Á É × Í É Ä É Á  Á Í Ô É Ë Ç Ø Ç Ó

Åéêüíá 1.

Ïé øõ÷ïëüãïé áðïêáëïýí ï,ôéäÞðïôå îå÷ùñßæåé áðü ôï öüíôï ôïõ ùò

ðñïåîÝ÷ïõóá öéãïýñá. ÌåñéêÝò öïñÝò üìùò åßíáé áêáèüñéóôï ôï ðïéá åßíáé ç öéãïýñá

êáé ðïéï ôï öüíôï ôçò, êáé ôüôå åßíáé óáí ç áíôßëçøÞ ìáò íá ðáßæåé äéÜöïñá ðáé÷íßäéá

áöïý åßíáé Üëëï áíôéëáìâáíüìáóôå ôç ìéá öïñÜ êé Üëëï ôçí Üëëç. Áò êïéôÜîïõìå ãéá

ðáñÜäåéãìá ôçí Åéêüíá 1. Ôé âëÝðïõìå áëÞèåéá! ¸íá Üóðñï âÜæï Þ äõï ìáýñá

ðñüóùðá; Óôçí åéêüíá áõôÞ ôá äõï åñåèßóìáôá åßíáé ôüóï óôåíÜ óõíäåäåìÝíá ìåôáîý

ôïõò ðïõ ìáò åßíáé ðïëý äýóêïëï íá äéáêñßíïõìå ðïéá åßíáé ç ðñïåîÝ÷ïõóá öéãïýñá

êáé ðïéï ôï öüíôï ôçò. Ôï ãåãïíüò üôé ôç ìéá öïñÜ ìðïñïýìå íá äéáêñßíïõìå ôï âÜæï

êáé ôçí Üëëç ôá äýï ðñüóùðá  (åßíáé ó÷åäüí áäýíáôï íá áíôéëçöèïýìå êáé ôá äõï

ôáõôï÷ñüíùò) áõôü ôï áðïêáëïýìå åíáëëáãÞ áíôßëçøçò.

Êëáóéêü ðáñÜäåéãìá ôÝôïéïõ åßäïõò áíôßëçøçò åßíáé êáé ï êýâïò ôïõò Necker

(Åéêüíá 2), ï ïðïßïò ìðïñåß íá èåùñçèåß üôé ðñïâÜëëåôáé ðÜíù Þ êÜôù (á) åíþ Ý÷ïõìå

ðåñéóóüôåñï óôáèåñÞ áíôßëçøç óôéò Üëëåò ðåñéðôþóåéò, ðñïâÜëëåôáé êÜôù óôçí â

êáé ðÜíù óôçí ã.

ÓõíÞèùò âëÝðïõìå áõôü ðïõ ðñïóäïêïýìå íá äïýìå. ¼ôáí ãéá ðáñÜäåéãìá Ýíáò

óõããñáöÝáò ãñÜöåé ìéá éóôïñßá ìõóôçñßïõ óõíÞèùò áöÞíåé  åíäåßîåéò óôïí áíáãíþóôç ãéá ôï

ðïéïò Ýêáíå ôé. ¼ìùò óõ÷íÜ, áí  êáé ïé åíäåßîåéò åßíáé üíôùò ðñáãìáôéêÝò, ï áíáãíþóôçò

ó÷çìáôßæåé ëÜèïò åíôõðþóåéò Þ ëÜèïò ðñïóäïêßåò. ¸ôóé èá ëÝãáìå üôé õðÜñ÷ïõí äõï åéäþí

áíáãíþóôåò  âéâëßùí ìõóôçñßïõ, åêåßíïé ðïõ ðñïóðáèïýí âÜóåé ôùí óôïé÷åßùí íá ëýóïõí ôï

ìõóôÞñéï êé åêåßíïé ïé ïðïßïé áöïý ôåëåéþóïõí ôçí éóôïñßá, ôçí îáíáäéáâÜæïõí ãéá íá

äéáðéóôþóïõí ìå ðïéï ôñüðï ï óõããñáöÝáò êáôÜöåñå íá ôïõò ðáñáðëáíÞóåé.

¸÷ïíôáò üëá áõôÜ óôï ìõáëü ìáò áò êïéôÜîïõìå ôçí Åéêüíá 3. Ìåñéêïß áðü ìáò âëÝðïõí

ìéá çëéêéùìÝíç ãõíáßêá, ç ïðïßá öïñÜåé ìéá ìáýñç ãïýíá. ¼ôáí üìùò ñùôÞèçêå ï êáëëéôÝ÷íçò

ó÷åôéêÜ ìå ôï ðåñéå÷üìåíï ôïõ Ýñãïõ ôïõ, áõôüò áðÜíôçóå üôé Ýöôéáîå áõôÞ ôçí åéêüíá ãéáôß

åß÷å óôï ìõáëü ôïõ ôç íåáñÞ êüñç ôïõ. ÐñÜãìáôé áí êïéôÜîïõìå ðñïóåêôéêüôåñá èá êáôáöÝñïõìå

íá äéáêñßíïõìå Ýíá íåáñü êïñßôóé, ìåñéêÜ óôïé÷åßá ðïõ ìðïñïýí íá ìáò âïçèÞóïõí åßíáé: ç

ìýôç ôçò çëéêéùìÝíçò ãßíåôáé ôï óáãüíé ôïõ êïñéôóéïý, ôï áñéóôåñü ôçò ìÜôé ãßíåôáé ôï áñéóôåñü

áõôß ôïõ êïñéôóéïý êáé ôï óôüìá ôçò ãßíåôáé ôï ðåñéäÝñáéï ðïõ Ý÷åé ôï êïñßôóé ãýñù óôï ëáéìü

ôïõ.

Óå áñêåôÜ ðåéñÜìáôá ðïõ Ýãéíáí óå öïéôçôÝò ðÜíù óôç óõãêåêñéìÝíç åéêüíá,

äéáðéóôþèçêå ðùò óå üóïõò ðáñå÷üôáí ç ðëçñïöïñßá – ðñïóäïêßá íá êïéôÜîïõí ìéá çëéêéùìÝíç

ãõíáßêá, ïé ðåñéóóüôåñïé áð´ áõôïýò ðñÜãìáôé äéÝêñéíáí ôç öéãïýñá ìéáò çëéêéùìÝíçò ãõíáßêáò.

Óå Üëëïõò üìùò ðïõ ôïõò ðáñåß÷áí ôçí ðñïóäïêßá íá äéáêñßíïõí ôçí åéêüíá åíüò êïñéôóéïý,

áõôïß Ýâëåðáí ôï êïñßôóé ðñþôá êé ýóôåñá ôçí çëéêéùìÝíç ãõíáßêá. Ïé åñåõíçôÝò äçëáäÞ,

äçìéïõñãïýóáí ôéò ðñïóäïêßåò êé áíÜëïãá ì´ áõôÝò ïé öïéôçôÝò äéÝêñéíáí ðñþôá ôï êïñßôóé Þ

ôç ãõíáßêá.

Ìçëßôóçò ÐÜñéò

ÊáèçãçôÞò, ÅéäéêåõìÝíïò óôç

Ó÷ïëéêÞ Øõ÷ïëïãßá

Åéêüíá 2.

(ï êýâïò ôïõò Necker)

Åéêüíá 3.
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Μία τυπική ξαφνική εµφάνιση ουρικής αρθρίτι-

δας µπορεί να συµβεί χωρίς προειδοποίηση

κατά τις νυκτερινές ώρες σε µία άρθρωση – πιο

συχνά στο µεγάλο δάκτυλο του ποδιού, στο

γόνατο ή στον αστράγαλο. Ακόµα και το βάρος

ενός σεντονιού είναι δυσβάστακτο. Πιο συχνά

προσβάλλονται οι µέσης ή µεγάλης ηλικίας

άνδρες.

����� ΤΙ ΕΙΝΑΙ Η ΟΥΡΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙ∆Α ;

Πρόκειται για έντονο πόνο και φλεγµονή σε µία

άρθρωση λόγω της άθροισης των κρυστάλλων

του ουρικού οξέος. Το ουρικό οξύ είτε

παράγεται απ’ τον ίδιο τον οργανισµό σε

µεγάλες ποσότητες, είτε αποβάλλεται αρκετά

γρήγορα απ’ τους νεφρούς ώστε να

εξουδετερωθεί. Έτσι οι κρύσταλλοι συντίθενται

απ’ αυτό το υλικό.

����� ΠΩΣ ΓΙΝΕΤΑΙ Η ∆ΙΑΓΝΩΣΗ ;

Υψηλά επίπεδα ουρικού οξέος στο αίµα, µε την

τυπική συµπτωµατολογία που περιγράφτηκε

παραπάνω, µπορούν να δώσουν τη διάγνωση.

Για να είµαστε βέβαιοι ότι το πρόβληµα είναι

ουρική αρθρίτιδα και όχι µόλυνση από µικρόβιο

ή άλλο αίτιο, λαµβάνεται απ’ τον ειδικό ιατρό

λίγο υγρό απ΄ την άρθρωση για  την ανίχνευση

κρυστάλλων ουρικού οξέος.

����� ΠΟΙΑ Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΟΥΡΙΚΗΣ

ΑΡΘΡΙΤΙ∆ΑΣ ;

Το πρώτο µέληµα του ιατρού είναι να

ανακουφίσει τον ασθενή απ’ τους έντονους

πόνους, δίνοντάς του ένα αντιφλεγµονώδες –

αναλγητικό φάρµακο. Ένα άλλο φάρµακο η

κολχικίνη µπορεί να προσφέρει

σηµαντική βοήθεια κατά την οξεία

φάση αλλά µπορεί να έχει κάποιες παρενέργειες.

Στους ασθενείς στους οποίους δεν µπορεί να δοθεί

κανένα απ’ τα ανωτέρω φάρµακα η λύση είναι η

έγχυση κορτιζόνης µέσα στην άρθρωση.

Η θεραπεία, µετά την οξεία φάση ποικίλλει.

Μερικοί τυχεροί ασθενείς δεν ξαναέχουν ποτέ

παρόµοια ενοχλήµατα. Σε άλλους η νόσος

υποτροπιάζει συχνά και εµφανίζεται και σε άλλες

αρθρώσεις. Μερικές φορές µάλιστα µία ελαφριά

φλεγµονή µπορεί να επιµείνει για µήνες,

καταστρέφοντας έτσι σιγά σιγά τις αρθρώσεις.

Άλλες πάλι φορές σχηµατίζονται οζίδια γύρω απ’

τις αρθρώσεις µετά από µεγάλο χρονικό διάστηµα

τα οποία καλούνται «τόφοι ουρικού οξέος». Για

την εξαίρεσή τους απαιτείται η βοήθεια

χειρουργού.

Σε ασθενείς µε συχνές εµφανίσεις κρίσεων ουρικής

αρθρίτιδας, συνιστάται η λήψη χαµηλών δόσεων

φαρµάκων τα οποία ελαττώνουν τα επίπεδα του

ουρικού οξέος στον οργανισµό. Εξάλλου, η

περιορισµένη λήψη αλκοόλ και η αποφυγή τροφών

που προάγουν την παραγωγή του ουρικού οξέος

(συκωτάκια, κρεατικά κ.λπ.), η πόση άφθονου

νερού καθηµερινά και η διατήρηση ενός ιδανικού

σωµατικού βάρους βοηθούν σηµαντικά στην

πρόληψη της µη εµφάνισης των επιθέσεων της

νόσου.

ΚΑΡΑΛΕΞΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

∆ΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ – ΑΦΡΟ∆ΙΣΙΟΛΟΓΟΣ

Επιµελητής ∆ερµατολογίας

Ναυτικού Νοσοκοµείου Αθηνών

Ιατρείο: 28ης Οκτωβρίου 57

(κεντρική πλατεία, Μέγαρα)

ΟΥΡΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙ∆Α (ΠΟ∆ΑΓΡΑ)

é á ô ñ é ê Þ
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ï êýêëïò ôïõ

÷áñôéïý
ÊÜèå ÷ñüíï óôçí ÅëëÜäá êáôáíáëþíïõìå

1.000.000 ôüíïõò ÷áñôß! Ãéá ôçí ðáñáãùãÞ

åíüò ôüíïõ ÷áñôéïý ÷ñåéÜæïíôáé 38-53

óôñÝììáôá äÜóïõò, 280-440 êõâéêÜ ìÝôñá

íåñïý êáé 4.750-7.600 êéëïâáôþñåò (kwh)

óå åíÝñãåéá. Ôï 20-30% ôùí óêïõðéäéþí ìáò

åßíáé ÷áñôß. Ç áíáêýêëùóç áõôÞò ôçò

ðïóüôçôáò ÷áñôéïý èá åîïéêïíïìïýóå

äÝíôñá, íåñü êáé åíÝñãåéá, ìå áðïôÝëåóìá

ôç ìåßùóç ôçò ñýðáíóçò. Áöïý üëïé

÷ñçóéìïðïéïýìå ÷áñôß êáé äéÜöïñá ðñïúüíôá

Ένα χαρτί µπορεί να ανακυκλωθεί 5-50 φορές. Η χρήση όµως, ορισµένων προϊόντων δεν επιτρέπει την

ανακύκλωσή τους. Σε αυτή την κατηγορία ανήκουν το χαρτί τουαλέτας, τα χαρτοµάνδηλα, οι πάνες, το

χαρτί ταπετσαρίας και χάρτινες συσκευασίες που έχουν λερωθεί από φαγητά ή λάδια.

Επίσης, δεν ανακυκλώνονται τα χάρτινα κουτιά των φρουτοχυµών που επενδύονται µε πλαστική ζελατίνα

ή µεταλλική επίστρωση ή τα κουτιά συσκευασίας που ενισχύονται µε πλαστική ζελατίνα ή µεταλλική

επίστρωση και τα κουτιά συσκευασίας που ενισχύονται µε αδιάβροχες ουσίες, όπως κόλλα ή κερί, γιατί

δυσκολεύουν την πολτοποίηση και προκαλούν ζηµιές στα µηχανήµατα επεξεργασίας.

Ý÷åé üñéá ç áíáêýêëùóç ;

÷áñôß áðü ÷áñôß
Το χαρτί που προορίζεται για ανακύκλωση, πριν φύγει για το εργοστάσιο επεξεργασίας συµπιέζεται σε

µεγάλες µπάλες που καθεµία ζυγίζει µέχρι και τρεις τόνους. Έτσι εξοικονοµείται χώρος και µειώνονται

τα έξοδα µεταφοράς.

Η χαρτοποιία που χρησιµοποιεί χαρτόµαζα (συµπιεσµένο χαρτί σε µπάλες) δουλεύει σχεδόν όπως και

ένα εργοστάσιο που καταναλώνει παρθένες πρώτες ύλες – δηλαδή ξυλεία. Η κεντρική ιδέα βρίσκεται

στη διάσπαση της πρώτης ύλης, έτσι ώστε οι ίνες να διαχωριστούν και να λεπτυνθούν. Και στις δύο

περιπτώσεις χρησιµοποιούνται τεράστιες ποσότητες νερού και παράγεται πολτός, που οδηγείται σε

µεγάλες δεξαµενές για καθαρισµό. Η χαρτόµαζα διαλύεται πιο εύκολα από τα ξύλα – που σηµαίνει

οικονοµία στα καύσιµα και στην ενέργεια.

Βέβαια ο πολτός που προέρχεται από ανακυκλωµένο χαρτί δεν πρέπει να περιέχει άλλα αντικείµενα

όπως συνδετήρες, λαστιχάκια, κ.λπ., γι΄αυτό όταν δίνεται χαρτί για ανακύκλωση πρέπει να αφαιρούνται

προσεκτικά όλα αυτά τα αντικείµενα.

Πολύ µεγάλος µπελάς είναι οι κόλλες που δεν διαλύονται στο νερό και φρακάρουν τη µηχανή

επεξεργασίας. Αλλά ακόµη µεγαλύτερο εµπόδιο είναι το τυπογραφικό µελάνι. Για να αποµακρυνθεί,

ρίχνουν στον πολτό ειδικά απορρυπαντικά – αυτή η διαδικασία λέγεται αποµελάνωση. Χρησιµοποιούνται

επίσης λευκαντικά και ουσίες αποχρωµατισµού, όπως η χλωρίνη, το οξυζενέ και το διοξείδιο του θείου.

Στη συνέχεια, ξεπλένουν τον πολτό, τον ανακατεύουν και στο τέλος τον οδηγούν σε ειδικά κόσκινα

όπου τον αφήνουν να στεγνώσει.

ôïõ óôçí êáèçìåñéíÞ ìáò æùÞ, õðÜñ÷åé Ýíáò ñüëïò ãéá ôïí êáèÝíá ìáò óôçí

õðüèåóç ôçò áíáêýêëùóçò.áíáêýêëùóçò.áíáêýêëùóçò.áíáêýêëùóçò.áíáêýêëùóçò.
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