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Αγαπητοί μας αναγνώστες,
Με το τεύχος που κρατάτε στα χέρια σας, συμπληρώνονται 

πέντε έτη κυκλοφορίας  του περιοδικού μας. Νιώθουμε την 
ανάγκη να σας ευχαριστήσουμε για την ηθική σας 
υποστήριξη τόσο γι’ αυτά τα 25 τεύχη, όσο και για τα 
4 βιβλία που μέχρι σήμερα έχουμε εκδώσει κι εσείς 
έχετε υποδεχθεί τόσο θερμά…

Κάνοντας απολογισμό για την μέχρι σήμερα πορεία 
μας, πιστεύουμε ότι έχουμε συμβάλει, όσο μπορούμε, στην 
πολιτιστική αναβάθμιση της περιοχής. Αυτός, πάντως, δεν 
είναι λόγος για να εφησυχάσουμε… Χρειαζόμαστε (και 
ζητάμε!) την δική σας καλόπιστη κριτική, για να μπορέσουμε 
να βελτιωθούμε και να γίνουμε ακόμη πιο δημιουργικοί. 

Εμείς, η απερχόμενη διοίκηση, θέλουμε να 
ευχαριστήσουμε όλους εσάς που μας ενθαρρύνατε 
και μας συμπαρασταθήκατε στις εκδηλώσεις που 
διοργανώσαμε. Πιστεύουμε ότι μέσα στο νέο έτος, υπό 
την καθοδήγηση και με πρωτοβουλία του νέου Διοικητικού 
Συμβουλίου που θα προκύψει από τις επικείμενες εκλογές, 
θα έχουμε, ως σύλλογος aλλά και ως περιοδικό, πλούσιες 
δραστηριότητες, εκδόσεις και εκδηλώσεις. Ευχόμαστε, λοιπόν, 
στο νέο Διοικητικό Συμβούλιο, καλή επιτυχία στο έργο του, 
για… «ακόμα καλύτερες μέρες»!…

Ευχές και σε όλους εσάς για «Χρόνια Πολλά» και 
«Καλή και Δημιουργική Νέα Χρονιά»!

Το Δ.Σ.
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Κατά την περίοδο των Χριστουγέννων, πολύ 
συχνά και εδώ και στο εξωτερικό, είναι συ-
νηθισμένο να γίνεται λόγος από τον Τύπο 

και τα άλλα μέσα επικοινωνίας για το γνωστό δένδρο, 
αυτό το οποίο στολίζουμε και προσδίδει τον ιδιαίτερο 
τόνο στη μεγάλη χριστιανική εορτή. Εκείνο το οποίο 
γράφεται και λέγεται, ότι δηλαδή η καταγωγή του είναι 
εξ ολοκλήρου δυτική, ότι πρόκειται για καθαρά ευρω-
παϊκή συνήθεια, η οποία μεταδόθηκε σε μας τον προ-
ηγούμενο αιώνα, αποτελεί άκριτη επανάληψη εκείνου  
το οποίο από τα παιδικά μας χρόνια ακούγαμε.

Όλες όμως αυτές τις απόψεις, έχω τη γνώμη ότι ανα-
τρέπει ριζικά και οδηγεί στη λύση του θέματος ένα 
συριακό κείμενο που βρίσκεται σε χειρόγραφο του 
Βρετανικού Μουσείου του 13ου πιθανόν αιώνα. Το κεί-
μενο αυτό κάνει λόγο για ένα ναό που έκτισε το 512 
μ.Χ. ο αυτοκράτορας Αναστάσιος ο Ά  στο (μονοφυ-
σιτικό) Tur Abdin της Συρίας. Μαζί με άλλα αφιερώ-
ματα γίνεται λόγος και για «...δύο μεγάλα ορειχάλκινα 
δένδρα, τα οποία ήταν στημένα στις δύο πλευρές της 
Ωραίας Πύλης του Ιερού Βήματος… στα φύλλα των 
δένδρων υπάρχει θέση για φώτα που τρεμοσβήνουν. 
Εκατόν ογδόντα λάμπες για κάθε δένδρο και πενήντα 
αργυρές αλυσίδες κατέρχονται από πάνω ως κάτω. Σε 
αυτές ήταν τοποθετημένα μικρά αντικείμενα από χαλ-
κό, άργυρο και χρυσό, όπως κόκκινα  αυγά, κρατήρες, 
ζώα…». Η περιγραφή τους χαρακτηριστική, εμφανίζει  
όχι απλή ομοιότητα, αλλά σχεδόν ταυτό τητα προς τα 
σημερινά μας χριστουγεννιάτικα δένδρα.

Παράλληλα δύο άλλα κείμενα της ίδιας εποχής, 
γραμμένα στην Ελληνική,  περιγράφουν τα φώτα που 
βρίσκονται πάνω στο Τέμπλο του ναού της Αγίας Σο-
φίας. Είναι μεταλλικά δένδρα  όμοια  με λεπτόφυλλα 
κυπαρίσσια τα οποία αντί καρπών είχαν φώτα σε σχή-
μα κώνου. 

Είναι αποδεχτό ότι τα δένδρα εισήλθαν από τον αρχαίο 
κόσμο στο Χριστιανισμό, αποβάλλοντας την ειδωλο-
λατρική σημασία τους και ανυψώθηκαν σε σύμβολα. 
Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί ο συμβολισμός 
της Παλαιάς και της Καινής Διαθήκης με δύο δένδρα 
ελαίας. Ακόμη αναγνωρίζουν το δένδρο της Γνώσεως, 
το Χριστό σαν αληθινό ξύλο της ζωής, την αθανασία 

και τον Παράδεισο που αποτελούν τους αρχέγονους  
συμβολισμούς   της εκκλησίας. Οι συμβολισμοί αυτοί 
σήμερα πλέον ξεχάστηκαν. Είναι πολύ πιθανόν, για 
αυτόν ακριβώς το συμβολισμό τους να τοποθετούσαν 
κατά τους πρώτους χριστιανικούς αιώνες, στις δύο 
πλευρές  της Ωραίας Πύλης τέτοια δένδρα ή κλάδους 
τους μέσα σε γλάστρες ή αγγεία. Στη χριστιανική Ανα-
τολή, συνεπώς, χρησιμοποιήθηκε για πρώτη φορά το 
δένδρο ως ιερό. 

Η παράδοση αυτή η σχετική με το δένδρο αν και φαί-
νεται ότι ατόνησε, κατά τους μεταβυζαντινούς χρό-
νους δεν εξέλιπε τελείως από τη χριστιανική Ανατολή.  
Μαρτυρίες για τη συνέχισή της, πρόχειρα, αναφέρω 
το ναό του Λιτόχωρου Πιερίας , όπου τοποθετούνταν, 
την ημέρα των Χριστουγέννων κοντά στο Ιερό Βήμα, 
δύο δένδρα γεμάτα καρπούς και φώτα. Επίσης και τη 
λεμονιά – πολυκάντηλο της μονής Ιβήρων στο Άγιον 
Όρος. Και τα μεγάλα όμως κηροπήγια – μανουάλια, 
ειδικότερα τα δύο που τοποθετούνται δεξιά και αρι-
στερά της Ωραίας Πύλης, είναι βέβαιο ότι έχουν δα-
νειστεί τη μορφή τους, από τα ορειχάλκινα μεταλλικά 
δένδρα με φώτα της Ανατολής.

Η σημερινή μορφή του δένδρου με το αστέρι στην κο-
ρυφή του, τα φωτισμένα κλαδιά και το σπήλαιο με τη 
φάτνη στη βάση του, συμβολίζει το αληθινό Δένδρο 
της Ζωής. Άλλωστε το σπήλαιο με τη φάτνη αποτελεί 
ένα καθαρά Βυζαντινό έθιμο το οποίο ξεκίνησε από 
την προικοδότηση, κατά τον 4ο αιώνα,  από την Αγία 
Ελένη του ναού της Γεννήσεως του Χριστού στη Βη-
θλεέμ, με μια αργυρή φάτνη. Το συγκεκριμένο έθιμο 
ατόνησε σε μας κατά την περίοδο της Τουρκοκρατίας, 
σε αντίθεση με τους  δυτικούς που το διατήρησαν 
στους ναούς τους. Τέλος, με αντιδάνειο το επαναφέ-
ραμε μετά την απελευθέρωση.

Πιστεύω, λοιπόν, πως έγινε φανερό αν και περιλη-
  πτικά, ότι το δένδρο των Χριστουγέννων και η φάτνη 
δεν έχουν φράγκικες ρίζες, αλλά διαιωνίζουν ένα πα-
νάρχαιο χριστιανικό έθιμο και βεβαίως ανήκουν στην 
ορθόδοξη χριστιανική παράδοση. 

Στέλιος Μουζάκης
Ιστορικός ερευνητής πολιτισμών

Λαογράφος

ΤΟ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΗ ΚΑΤΑΓΟΜΕΝΟ 
ΔΕΝΔΡΟ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ
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Τι με κοιτάς με βλέμμα απεχθή;
Επειδή δε μοιάζω με σένα, με σας;
Με σας όλους τους στητούς, αγέρωχους, και ζωντανούς;
Νιώθεις την τύχη σου να ρέει το κορμί σου;
Κι όμως μες στο μυαλό σου μαύρο σκοτάδι απλώνεται 
και με κοιτάς με βλέμμα απεχθή.

Και γώ καθισμένη στο καροτσάκι μου, ο θησαυρός μου όλος,
εγώ που δε θα σταθώ ποτέ στα πόδια τα δικά μου, 
που δε θα σου σφίξω ποτέ σωστά το χέρι,
όταν σε δω θα σ’ αγαπήσω, ότι κι αν λέει η ψυχή σου.

Τι με κοιτάς με βλέμμα απεχθή;
Το βλέμμα σου μαχαίρι στη καρδιά μου, 
καθρέφτης της κοινωνίας που ζει  μες στο σκοτάδι.
Κι αν ποτέ ξεχάσεις κι αναρωτηθείς γιατί δεν βγαίνω στις παράτες 
τότε, θα σου θυμίσω απλά... το βλέμμα το απεχθή.

Μαρία Δούκα - Φράγκου

Βγήκα στο δρόμο Κυριακή πρωί να χαιρετίσω τους γειτόνους.

Μια καλημέρα γεμάτη ήλιο και ελπίδα ήθελα να πω.

Μα στα μισά του δρόμου, μου τη γύρισαν πίσω.

Μια γυναίκα η κυρα Κούλα από την πάνω γειτονιά έστεψε εκπρόσωπο το εαυτό της
και πήρε το λόγο – αυτόν που δεν της έπεφτε.

 Μου ζήτησε συγνώμη προκαταβολικά για όσα δεν της έπεφτε  λόγος να πει.

Είπε όλα όσα δε σκέφτηκε η λογική της, απουσίαζε το μυαλό.

Είπε όλα όσα δεν έπρεπε, απουσίαζε και η συνείδηση.

Μίλησε για το δικό μου παιδί, που ίδιο δεν έχει.

Μίλησε για το σταυρό που εγώ κουβαλώ και κανένας άλλος σε αυτή τη γειτονιά.

Και εγώ αναρωτήθηκα: 
Πιότερο από εμένα συγχώρεση θα πρέπει να της δώσει ο Θεός.

Μια καλημέρα γεμάτη ήλιο και ελπίδα ήθελα να πω απ το πρωί μα ο ήλιος κρύφτηκε, ντράπηκε, 
στενοχωρήθηκε, θύμωσε και λυπήθηκε αυτή τη γειτονιά που όμως είναι αντίγραφο όλων των γειτονιών.

Τι να κάνω θεέ μου;

Μήπως εσύ που τα ξέρεις όλα μου πεις,  που υπάρχει ένα κομμάτι γης να φτιάξω το σπίτι μου και να μη 
πέφτει λόγος σε κανέναν;

Αφιερωμένa στα «άτομα με ειδικές ανάγκες» 
και στο μικρό ποσοστό αυτών που ζουν γύρω τους, 

τους φροντίζουν και τους αγαπούν.

Μαρία Δούκα - Φράγκου
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27/8/04 – 01:08
ΚΑΜΑΡΙ

ΜΙΑ ΒΟΛΤΑ ΣΤΟ ΞΥΛΟΚΑΣΤΡΟ

Ένδεκα το βράδυ περίπου, στον παραλιακό δρόμο 
χαζεύοντας τον κόσμο, στα υπαίθρια καφέ και τις ταβέρνες.
Άλλα μισοάδεια, άλλα μισογεμάτα.
Μια σουβλακερί, πήχτρα στον κόσμο – πατείς με πατώ σε.
Δυο γεροντάκια περνούν πλάι μου, κι ακούω την εξής σοφή κουβέντα – 
πολύ φαΐ με λίγα λεφτά!
Μια τεράστια ανύπαρκτη ταμπέλα που έγραφε: κακή χοληστερίνη, 
σάκχαρα, τριγλυκερίδια, κακά γεράματα, κανείς δεν την έβλεπε!
Λίγο μετά σ’ ένα παγκάκι σκοτεινό, ένας 25άρης μιλούσε στο κινητό 
κι έκλεγε εκλιπαρώντας την καλή του.
Πάνω του, ένας φτερωτός χαριτωμένος έρωτας, σφυροκοπούσε 
με τα βέλη του την καρδιά του νέου!
Πιο πέρα, σ’ ένα άλλο παγκάκι σκοτεινό, ένας παππούς χαλβάδιαζε 
τη χοντρή κυρία που μόλις βγήκε απ’ τη θάλασσα και ξέπλενε 
από πάνω της τ’ αλάτια στο υπαίθριο ντους. 
Πάνω του ο χάροντας, τρόχιζε τα δόντια του.
Γύρισα σπίτι – δεν χρειάζεται να ‘σαι και Τειρεσίας να μαντέψεις 
το μέλλον σου – το ‘χεις μπροστά σου, ανοιχτό βιβλίο.

ΣΤ. ΓΑΣΤΕΡΑΤΟΣ

Διεύθυνση καταστήματος Μάνδρας 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ AΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ 
ΜΑΝΔΡΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

Στρ. Ρόκα 61, Μάνδρα
Τηλ./Fax:

210.5556085

Γραμμή πληροφοριών:
800-11-40000

SUPER  MARKET
ËÅÙÔÓÁÑÁÊÏÓ ÁÈÁÍÁÓÉÏÓ

Áéüëïõ & Áðüëëùíïò – ÌÜíäñá
(Ýíáíôé 2ïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ)

Ôçë. 210-5559.529
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Ôï Ä.Ó. 

ôïõ Óõëëüãïõ ìáò 

êáé 

ç ÓõíôáêôéêÞ ÏìÜäá 

ôïõ ðåñéïäéêïý 

«Ï ÄÇÌÏÖÙÍ» 

åõ÷áñéóôåß èåñìÜ 

ôçí 

ÉåñÜ Ìçôñüðïëç 

ÌåãÜñùí & Óáëáìßíïò 

ðïõ ãéá ìéá áêüìá öïñÜ, 

åíßó÷õóå ïéêïíïìéêÜ 

ôï 

ðåñéïäéêü ìáò.

Κατάθεση στεφάνου

Στιγμιότυπο από την Εθνική Εορτή που 

πραγματοποιήθηκε στην πόλη μας 

για τον εορτασμό της «28ης Οκτωβρίου»  

Εκ μέρους του Συλλόγου «Ο ΔΗΜΟΦΩΝ», 

την κατάθεση στεφάνου έκανε ο Γραμματέας 

κος Παναγιώτης Παπαϊωάννου. 



«Ο ΔΗΜΟΦΩΝ» ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ–ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ–ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2004

– 6 –

«Ο ΔΗΜΟΦΩΝ» ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ–ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ–ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2004

 –7 –

Η Μουσική είναι το πιο ζωντανό κομμάτι της ζωής μας. 
Η Μουσική είναι πάντα κοντά μας, ανάμεσά μας είναι 
παντού, είναι η πνοή μας.

Ο άνθρωπος έχει τη δική του μουσική και η φύση εκπέ-
μπει τη δικής της μουσική, τη δική της μελωδία. Η μου-
σική βγαίνει, δημιουργείται απ’ τον ρυθμό. Χωρίς ρυθμό, 
χωρίς μελωδία δεν υπάρχει ζωή γιατί δεν υπάρχει κίνηση, 
γιατί υπάρχει στασιμότητα.

Ο ήχος που παράγεται από το κάθε τι γύρω μας έχει ρυθ-
μό, έχει μελωδία, έχει τη δική του μουσική. 

Όλη η ζωή μας από την ημέρα που ξεκινάει η εμβρυακή 
ανάπτυξη βρίσκεται ανάμεσα σε διάφορα είδη μουσικής. 
Η μουσική είναι ο πρώτος παράγοντας σωστής και γρή-
γορης ανάπτυξης του εγκεφάλου και της αντίληψης μετά 
από τη σωστή διατροφή βέβαια.

Τα ακούσματα που παίρνει το έμβρυο κατά τη διάρκεια 
της κύησης και ιδιαίτερα τους πρώτους μήνες μετά το 
τοκετό είναι καθοριστικά για την εξέλιξη του χαρακτήρα 
και της συμπεριφοράς του αργότερα.

Η μουσική συνοδεύει τον άνθρωπο σε όλες τις δραστηρι-
ότητες και σε όλες τις ψυχολογικές του καταστάσεις. Δεν 
είναι εφικτό να ακούμε την ίδια μουσική όταν είμαστε 
χαρούμενοι, ευτυχισμένοι, ερωτευμένοι και την ίδια όταν 
είμαστε θλιμμένοι, δυστυχισμένοι, απογοητευμένοι. 

Ύστερα από πολλές μελέτες και πειράματα που έγιναν 
στον άνθρωπο αλλά και στα ζώα κατέληξαν πως η ζωή 
δεν έχει συνέχεια εάν δεν συνοδεύεται από τη μουσική. 
Θα σας πω μερικά παραδείγματα που δεν μπορώ να τα 
βγάλω από τη μνήμη μου.

Γεννήθηκαν 2 σκυλάκια μαζί. Το ένα μεγάλωσε σ’ ένα 

απόλυτα αθόρυβο περιβάλλον. Δεν του μίλαγε κανένας, 
δεν άκουγε πολλούς θορύβους, δεν άκουγε μουσική. 
Όλα γύρω του ήταν ήσυχα και σιωπηλά. Το άλλο σκυ-
λάκι μεγάλωσε σ’ ένα περιβάλλον έντονο από θορύβους, 
μελωδίες, ομιλίες και φυσικά αυτά φέρνουν μεγαλύτερη 
δραστηριότητα. Το αποτέλεσμα ήταν το πρώτο σκυλάκι 
να μην μπορέσει ν’ ανταποκριθεί ούτε σ’ ένα απλό κάλε-
σμα και να πεθάνει σε πολύ μικρό χρονικό διάστημα. Το 
σκυλάκι όμως το άλλο ήταν πανέξυπνο, δραστήριο και 
βέβαια έζησε πολύ περισσότερο.

Στο επόμενο παράδειγμα θα δούμε πως επηρεάζει τη ζωή 
μας όχι μόνο αν ακούμε μουσική αλλά τι είδος μουσική 
ακούμε.

Επιστήμονες έβαλαν 2 ποντίκια σε διαφορετικούς λα-
βύρινθους με διαφορετική μουσική και περίμεναν τις 
αντιδράσεις των μικρών ηρώων. Το ποντίκι που άκουγε 
μουσική ρέιβ όχι μόνο δε μπορούσε να διασχίσει το λα-
βύρινθο αλλά είχε αλλοπρόσαλλη συμπεριφορά. Χτυπιό-
ταν μόνο του, είχε τάσης αυτοκτονίας έκανε σαν να ήταν 
τρελαμένο και στο τέλος βέβαια από τα χτυπήματα που 
είχε προκαλέσει στον εαυτό του δεν μπόρεσε να φτάσει 
ούτε στα μισά της διαδρομής.

Αντίθετα το άλλο ποντίκι είχε ακούσματα από τον Μό-
τσαρτ. Αυτό το ποντίκι ήταν ήρεμο, δεν εκνευριζόταν 
όταν έφτανε σε αδιέξοδο και με πολύ έξυπνες κινήσεις 
έφτασε γρήγορα στο τέλος τους λαβύρινθου.

Γι’ αυτό πρέπει να διαλέγουμε τη μουσική που ακούμε, 
να είμαστε προσεκτικοί για να μπορέσουμε να προχωρή-
σουμε στη ζωή μας σωστά, με θετικές σκέψεις που θα 
γίνουν γρήγορα πράξεις.

Χριστίνα Μαρούγκα

ΜΟΥΣΙΚΗ – ΖΩΗ

Προς Τον 
Σύλλογο Ποιοτικής και Πολιτιστικής Αναβάθμισης 
Δυτικής Αττικής  « Ο ΔΗΜΟΦΩΝ »

Κύριε Πρόεδρε,

Θέλω να συγχαρώ εσάς προσωπικά, τα εκλεκτά 
μέλη του Δ.Σ του Συλλόγου σας και την 
συγγραφική ομάδα του περιοδικού σας, για την 
σοβαρή προσπάθεια αναβάθμισης των πολιτιστικών 
πραγμάτων της περιοχής.

Το περιοδικό σας είναι μια μικρή αλλά σημαντική 
όαση, μέσα στην άνυδρη έρημο της υποκρισίας και 

της ευτέλειας που κυριαρχεί στην κοινωνία μας.

Σας εύχομαι να έχετε υγεία, να συνεχίσετε αυτή 
την προσπάθεια και την νέα χρονιά με μηνιαίες 
εκδόσεις.

Σας ευχαριστώ για την αποστολή του περιοδικού 
σας και των εκδόσεων του Συλλόγου σας.

ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ.
Με τιμή

ΛΙΝΑΡΔΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
Δημοτικός Σύμβουλος

ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ
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Το Σάββατο 11 Δεκεμβρίου και ώρα 18.00 πραγματοποιήθηκε στο χώρο του Δημοτικού Θεάτρου Μάν-
δρας πολιτιστική εκδήλωση που διοργανώθηκε από το περιοδικό « ΔΗΜΟΦΩΝ» σε συνεργασία με τον 
μορφωτικό και πολιτιστικό Σύλλογο «ΤΑ ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ». 

Θέμα της εκδήλωσης ήταν η παρουσίαση των βιβλίων του συμπολίτη μας κου Χρήστου Στάμου:
α) O Κουντουριώτης Στρατηγός Νικ. Ρόκας ή Ζερβονικόλας 1821.
β) Μακεδονικός Αγώνας (1903-1908). 

Το Ιστορικό Αρχείο του Κουντουριώτη Οπλαρχηγού Βαγγέλη Κοροπούλη.
γ) Τα Μεγάλα Δερβένια Ανατροπή της πλάνης. Ιστορικά Αρχεία 1821-1827.

Τα τρία βιβλία παρουσιαστηκαν αντίστοιχα από τον αντιστράτηγο ε.α. και πρόεδρο του Μετοχικού Ταμείου Στρατού 
κον Μελέτιο Ρόκα, τον βαλκανολόγο κον Αχιλλέα Λαζάρου και τον ηλεκτρολόγο – μηχανολόγο κον Ντίνο Ρούσση. 
Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους οι βουλευτές κ.κ. Αθανάσιος Μπούρας, Βασίλειος Οικονόμου, Ηλίας 
Παπαηλίας, ο Δήμαρχος κος Ιωάννης Λιούλης, ο πρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου κος Σπ. Νοδάρας δημοτικοί και νο-
μαρχιακοί σύμβουλοι, ο νέος εφημέριος π. Μακάριος εκπροσωπώντας και τον Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Μεγάρων 
& Σαλαμίνος κκ Βαρθολομαίο και πλήθος συμπολιτών μας. Την εκδήλωση χαιρέτησαν με επιστολή τους ο αγιορείτης 
μοναχός Νεκτάριος και ο πρώην Δήμαρχος Μάνδρας κος Μελέτιος Τσαντήλας.

Παρουσιαστές της εκδή-
λωσης ήταν η κα Κων/να 
Πέππα, υπεύθυνη Δημο-
σίων Σχέσεων του περι-
οδικού «ΔΗΜΟΦΩΝ» 
και ο κος Μελέτης 
Μαρούγκας, πρόεδρος 
του Συλλόγου «ΤΑ ΚΟΥ-
ΝΤΟΥΡΑ».
Ευχαριστούμε θερμά 
τους συμπολίτες και 
τους επισκέπτες που με 
τη συμμετοχή τους στην 
εκδήλωση, το ζωηρό 
ενδιαφέρον τους και τη 
συμπαράστασή τους, 
μας εμψυχώνουν και μας 
εμπνέουν να συνεχίσουμε 
τη δραστηριότητά μας.

Στιγμιότυπο από την εκδήλωση. Στη φωτογραφία από αριστερά είναι οι :κος Ντίνος Ρούσης, κος Μελέτιος Ρόκας, 
κος Αχιλλέας Λαζάρου, ο συγγραφέας των βιβλίων κος Χρήστος Στάμου και ο κος Μελέτης Μαρούγκας. 

Στιγμιότυπο από τους παρουσιαστές της 

εκδήλωσης. 

Στην φωτογραφία αριστερά είναι ο κος 

Μελέτης Μαρούγκας 

(πρόεδρος του Συλλόγου «ΤΑ ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ»), 

ενώ στη δεξιά φωτογραφία 

την παρουσίαση έκανε 

η κα Κωνσταντίνα Πέππα 

(Υπεύθυνη Δημοσίων Σχέσεων 

του Συλλόγου «Ο ΔΗΜΟΦΩΝ») 
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Κύριε Μαρούγκα, Πρόεδρε του συλλόγου «Τα Κού-
ντουρα» και κυρία Πέππα του συλλόγου «Ο Δημο-
φών», επιτρέψτε μου σας παρακαλώ να εκφράσω ένα 
μεγάλο ευχαριστώ για την πρωτοβουλία που πήρατε 
να παρουσιάσετε σήμερα ένα επίπονο έργο, που επί 
σειρά ετών περίμενε την αναγνώρισή του από το ανα-
γνωστικό κοινό. 

Επίσης θα ήθελα να ευχαριστήσω τον εξαίρετο καθηγη-
τή του Πανεπιστημίου Αθηνών  κ. Λαζάρου Αχιλλέα, 
δεύτερον τον στρατηγό Ρόκα Μελέτη, απόγονο του 
στρατηγού Ζερβονικόλα και τρίτον τον Μηχανολόγο 
κ. Ρούση Ντίνο, για την ευγενική προσφορά τους στην 
παρουσίαση του βιβλίου μου. 

Η παρουσίαση έγινε με απόλυτη σαφήνεια σε ένα 
ιστορικό και λαογραφικό έργο, που με βασάνιζε πολλά 
χρόνια, με γνώμονα την αποκατάσταση και την πλη-
ροφόρηση στον αναγνώστη για το δίκαιο αγώνα των 
προγόνων μας. 

Κυρίες και κύριοι, δεν θα πρέπει ν’ αμφιβάλω καθόλου 
για την αγνότητα των προθέσεών σας, και σας παρακα-
λώ να πιστέψετε ότι η σημερινή ημέρα ήταν από τις πιο 
ευτυχισμένες της ζωής μου. 

Ειλικρινά αισθάνομαι συγκινημένος διότι με φέρατε σε 
πνευματική αμηχανία και δεν βρίσκω λόγια να εκφρά-
σω τα ειλικρινή μου αισθήματα. 

Είναι γεγονός ότι σήμερα με την συγκινητική παρουσία 
των συμπολιτών μου και με την πνευματική συμβολή 
των ομιλητών, ανττλώ ισχυρές δυνάμεις για να συνεχί-
σω την έρευνα. 

Τα βιβλία και οι διαλέξεις, αποτελούν πνευματικές 
ενέργεις υψηλού βαθμού που χαρακτηρίζουν το πολι-
τιστικό επίπεδο ενός τόπου. Σήμερα η Μάνδρα αυτήν 
την εικόνα την έχει αλλά σε κλειστό χώρο, και για να 
βγει έξω το πλούσιο αυτό υλικό χρειάζεται ένας κοινω-
νικός ή πνευματικός φορέας με πίστη και με ζήλο, για 
να μπορέσει να ανεβάσει την Μάνδρα στο μέτρο που 
της ανήκει. 

Με βάση λοιπόν τα ανωτέρω οραματίστηκα την διάσω-
ση της πολιτιστικής ταύτοτητας της περιοχής μου και 
με βάση τα Κούντουρα και την Μάνδρα που γεννήθη-
κα, προέβαλα την ιστορική διαδρομή των Κουντουριω-
τών στον εθνικό αγώνα για την ανεξαρτησία της χώρας 
μας από τους Τούρκους. Θα πρέπει να σας βεβαιώσω 
ότι βρίσκομαι μπροστά σας βραχυκυκλωμένος από 
ισχυρές πανεπιστημιακές δυνάμεις του τόπυ που γεν-
νήθηκα, και είμαι περήφανος και χαρούμενος για τις 
πνευματικές εξελίξεις της Μάνδρας. Είμαι σίγουρος 

ότι θα βρεθούν κληρονόμοι να συνεχίσουν την έρευνα 
καλύτερα από μένα, διότι τα Κούντουρα βρίσκονται 
σε προϊστορικό χώρο και χρήζουν μεγάλης μελέτης. 
Επίσης επιθυμώ να σας διαβεβαιώσω ότι δεν είμαι ούτε 
τόσο κουφός ούτε και τόσο παλαβός ώστε να αποπειρα-
θώ να διδάξω στο σημερινό ακροατήριο που βρίσκεται 
μπροστά μου με πολύ ανώτερη πνευματική στάθμη από 
τη δική μου, το τι σημαίνει Ελευθερία ή τι σημαίνει 
Ιστορία; Διότι αυτό θα έμοιαζε σα να επιχειρούσα να 
αναπτύξω τον Ηρόδοτο ή τον Θουκιδίδη την ελληνική 
αρχαία ιστορία και γι’ αυτό ακριβώς δεν πρόκειται να 
ακούσετε ρήματα σοφά, αλλά σαν Κουντουριώτης και 
ανάλογα με τη μόρφωση και τη διανόηση και χωρίς αξι-
ώσεις και προσωπικές επιδιώξεις. Είμαι υποχρεωμένος 
έναντι της ιστορικής μας κληρονομιάς να ανακοινώσω 
ενώπιόν σας το επίμονο έργο μου, που είχα σαν οδηγό 
και σύμβουλό μου, την ιστορική αλήθεια. Σαν συνέχεια 
θα ήθελα με την αγάπη μου, που σας καλύπτει όλους, η 
κρίση σας να είναι αντικειμενική και κάπως επιεικής. 

Κυρίες και κύριοι, 
Η παρουσία σας σήμερα εδώ δεν τιμά τον εκδότη του 
βιβλίου. Τιμά τους προγόνους μας, τους παπούδες μας 
και τον τόπο που γεννηθήκαμε. Αυτοί οι πατέρες που 
ακούσατε να μνημονεύονται συμμετείχαν στον αγώνα 
της ελευθερίας και έκαναν την Ελλάδα μας «Λαμπη-
δόνα» του σύμπαντος. Εδώρησαν εις τον κόσμο ως 
αθάντο πρότυπο διακυβερνήσεως του λαού την Δημο-
κρατία που είναι το πολίτευμα της Δαϊκής Κυριαρχάις. 
Οι περασμένες γενιές είχαν τη μεγάλη αποστολή να 
ελευθερώσουν τους υπόδουλους αδελφούς μας. 

Αυτή την εντολή την εξετέλεσαν εις το ακεραιο και η 
θέση όλων μας είναι να βρισκόμασε πάντα όρθιοι και 
άγρυπνοι στο χαράκωμα της Δημοκρατίας. 

Η ελευθερία και η τυραννία στάθηκε χωρίς συνθηκολό-
γηση στη διαδρομή της μαρτυρρικής δουλείας. Γι’ αυτό 
και ο Αριστοτέλης μας έλεγε ότι η δουλεία είναι αντίθε-
τη με τη φύση, διότι μόνο οι ανθρώπινοι νόμοι κάνουν 
άλλους δούλους και άλλους ελεύθερους. Ενώ στη φύση 
δεν υπάρχει διαφορά διότι είμαστε όλοι ίδιοι.

Αγαπητοί μου συμπολίτες, 
Τα βιβλία δεν έχουν κόμμα, ούτε χρώμα. Έχουν όμως 
τη σφραγίδα των Κουντουριωτών και είναι ιστορικά 
κειμήλια. Είναι ντροπή για τη Μάνδρα να διαβάζουν  
την ιστορία μας οι Μακεδόνες και οι Κρητικοί και εμείς 
να αδιαφορούμε.

Τα βιβλία αργά ή γρήγορα θα τελειώσουν να κυκλοφο-
ρούν και θα είναι δύσκολο να επανεκδοθούν. Όμως την 

Ομιλία του κου Χρήστου Στάμου

συνέχεια στη σελ. 10
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ευθύνη θα την έχουν πρώτα οι γονείς, οι οποίοι αδια-
φορούν για τα παιδιά τους και για τα εγγόνια τους. Και 
δεύτερον οι πολιτιστικοί φορείς του τόπου μας μέχρι 
σήμερα. Δε διστάζω να ομολογήσω ότι η ευκαιρία που 
χάθηκε δεν πρέπει τώρα να χαθεί οριστικά από την και-
νούρια Δημοτική αρχή. 

Όλοι οι δήμοι στηρίζουν την ιστορική κληρονομιά της 
πόλης τους, διότι γνωρίζουν ότι αυτή είναι η βάση για 
την ανάπτυξη του πολιτιστικού επιπέδου της. 

Μια ιδιαίτερη παράκληση στους εκπαιδευτικούς της 
Μάνδρας είναι να δείξουν ένα ιδιαίτερο ενδιαφέρον, 
διότι μαζί με τα σχολικά μαθήματα μπορούν να συμβά-
λουν στην προώθηση της τοπικής ιστορίας δεδομένου 
ότι έχουμε κι εμείς Κολοκοτρωναίους και Παπαφλέσ-
σιδες, και θα πρέπει κάποτε να μάθουνε οι νέοι ποιοί 
είναι και τι πρόσφεραν στον εθνικό αγώνα για την 

συνέχεια από τη σελ. 9

ελευθερία. 

Τελειώνοντας θα ήθελα να σας ενημερώσω ότι τα 
βιβλία έχουν κατατεθεί στην εθνική βιβλιοθήκη, στα 
γενικά αρχεία του κράτους και στη βιβλιοθήκη της 
Βουλής των Ελλήνων όπου μπορεί ο κάθε ενδιαφερό-
μενος να τα ζητήσει με το όνομα του συγγραφέα ή τον 
τίτλο του βιβλίου.

Κυρίες και Κύριοι, 
Αισθάνομαι την βαθύτατη υποχρέωση να σας ευχαρι-
στήσω με όλη μου την καρδιά για το ενδιαφέρον και τη 
θερμή παρουσία σας. 

(η ομιλία είναι από την παρουσίαση των βιβλίων 
του συγγραφέως που πραγματοποιήθηκε στις 
11 Δεκεμβρίου 2004)

Ομιλία του κου Χρήστου Στάμου

Ιερά καλύβι Αγίας Τριάδος
Νεκτάριος μοναχός

63086 ΚΑΡΥΑΙ  ΤΘ 107
ΑΓΙΟΝ ΟΡΟΣ

21-11/4-12/2004
Τα Εισόδια της Θεοτόκου   

Από το Άγιον Όρος και από την την Ιερά Καλύβι 
της Αγίας Τριάδος της Ιερά Σκήτης του Αγίου 
Παντελεήμονος Κουλτουμουσίου με χαρά χαιρετίζω 
την επ΄ αγαθών κοινωνική σας συνάντηση για να 
τιμήσετε την παρουσίαση των βιβλίων ιστορίας 
των Κουντούρων αλλά και Κουντουριωτών ηρώων 
που πολέμησαν στην μεγαλόνησο Κρήτη και 
στην πολύπαθη Μακεδονία για να συντελεστεί 
και υπάρξει το Ελληνικό έθνος, και να λάμψει η 
ορθόδοξος πίστης.
Συγχαρητήρια στον αγωνιζόμενο Κουντουριώτη 
συγγραφέα κύριο Χρήστο Στάμου. Εύχομαι να 
σηκώνει τα χέρια του συχνά προς τον ουρανό 
ευχαριστώντας τον γλυκύτατο Ιησού Χριστό μας 
για την υγεία και την διάνοια που του χαρίζει να 

συγγράφει.
Το ίδιο πρέπει να κάνουμε και εμείς οι υπόλοιποι 
Κουντουριώτες γιατί ο Θεός, ευλόγησε ένα 
πλήθος πρωτοέλληνες και πρωτοήρωες Αρβανίτες 
Κουντουριώτες να πρωταγωνιστούν σε όλα  τα 
δύσκολα καλέσματα της πατρίδας μας.
Για να ευαρεστήσουμε πρώτα το Θεό μας, θα 
πρέπει, με την συνεργασία Δημοτικής Αρχής 
και εκκλησίας να προσληφθούν διδάσκαλοι 
Βυζαντινής Μουσικής για να διδάξουν στα  παιδιά 
μας να υμνούν τον Θεό μας.
Για να ευαρεστήσουμε τους προγόνους μας 
θα πρέπει ομόφωνα να αλλάξουμε το όνομα 
του χωριού μας, από το όνομα της ανάγκης 
«ΜΑΝΔΡΑ», με το όνομα της ιστορικής αλήθειας 
«ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ», που συνδέει το χωριό μας με την 
ιστορία του ελληνικού έθνους.
Ευρίσκομαι νοερά μαζί σας. Εύχομαι καλή 
επιτυχία στη σύναξή σας. Καλή μετάνοια και 
καλόν παράδεισο. 
Ο Θεός να σας ευλογεί πάντοτε.

Νεκτάριος μοναχός Αγιορείτης

11 Δεκεμβρίου 2004
Προς: 
1. τον Μορφωτικό και πολιτιστικό σύλλογο 
 τα «ΚΟΥΝΤΟΥΡΑ»
2. το περιοδικό «ΔΗΜΟΦΩΝ»
Αγαπητοί φίλοι, 
Έλαβα την πρόσκλησή και σας ευχαριστώ. Δεν 
δύναμαι να παραστώ στην εκδήλωσή σας λόγω 
ειλημμένης κοινωνικής υποχρεώσεως. Θεω-
ρήσατέ με παρόντα και σας συγχαίρω για την 
πρωτοβουλία πνευματικών εκδηλώσεων που 

αδικαιολογήτως ελλείπουν από την πόλη μας. 
Στον εκλεκτό συμπατριώτη μας Αντιστράτηγο Με-
λέτη Ρόκα, ευπατρίδη και φίλο μου διαβιβάσατε τις 
ευχές μου ως επίσης και στον αγωνιστή, Έλληνα και 
αγνό πατριώτη καθηγητή κο Αχιλλέα Λαζάρου με τον 
οποίον μας συνδέει συνεργασία κατά το παρελθόν. 
Ο αγαπητός Ντίνος γνωρίζει την εκτίμησή μου, δεν 
χρειάζεται να αναφερθώ για τον ζήλο του.
Και πάλι σας συγχαίρω, 

Με εκτίμηση 
Μελέτης Τσαντίλας

πρώην Δήμαρχος Μάνδρας
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«Καλήν ημέραν άρχοντες κι αν είναι ορισμός σας 
Χριστού τη Θεία γέννηση να μπω στο αρχοντι-

κό σας Χριστός γεννιέται σήμερα στη Βηθλεέμ την 
πόλη οι ουρανοί αγάλλονται, χαίρεται η κτίσις όλη»

«Αρχιμηνιά κι Αρχιχρονιά ψηλή μου δεντρολι-
βανιά κι αρχή καλός μας χρόνος εκκλησιά, 

εκκλησιά μετ’ άγιος θρόνος»
Εθιμικά τραγούδια του λαού, γνωστά ως «κάλαντα» 
που ακούγονται από ομάδες παιδιών, ή σπανιότερα, 
ενηλίκων, την παραμονή των Χριστουγέννων, της Πρω-
τοχρονιάς και των Φώτων. Η λέξη κάλαντα ανάγεται στην 
αρχαία ρωμαϊκή Πρωτοχρονιά, που γιορταζόταν στις Κα-
λένδες (την πρώτη ημέρα) του Ιανουαρίου (από τα μέσα 
του 2ου πχ αιώνα. Παλιότερα η ρωμαϊκή Πρωτοχρονιά 
άρχιζε το μήνα Μάρτιο.) Στα Ρωμαϊκά χρόνια ο Αρχιερεύς 
των Ρωμαίων καλούσε το λαό κατά την πρώτη ημέρα 
κάθε μήνα και ανήγγειλε σ’ αυτόν, από το Καπιτώλιο, την 
αρχή της νέας σελήνης.
Τα κάλαντα, ως έθιμο, έχουν στενή σχέση με την «Ειρε-
σιώνην» και την «ικετηρίαν» των αρχαίων Ελλήνων και 
μάλιστα των αρχαίων Αθηναίων των οποίων και αποτελεί 
συνέχεια. Η «ικετήρια» ήταν κλαδί ελιάς, στο οποίο κρε-
μούσαν ποκάρια μαλλιού και το περιέφεραν όσοι ήθελαν 
να παρακαλέσουν το Θεό ομαδικώς, για να απαλλάξει 
τον τόπο από κάποιο κακό. Συνήθως, όμως, βαστούσε 
την «ικετηρίαν» άνθρωπος, ο οποίος ήθελε να τεθεί υπό 
την προστασία κάποιου Θεού ή κάποιας ανώτερης Αρ-
χής.
Η «ειρεσιώνη» ήταν κι αυτή κλαδί ελιάς ή δάφνης στο 
οποίο κρεμούσαν μαλλί προβάτου αλλά και καρπούς και 
κουλούρες.
Το κλαδί αυτό περιέφεραν παιδιά σε σπίτια και έψαλλαν 
εγκωμιαστικά άσματα για ευημερία του οικοδεσπότη και 
των μελών της οικογένειάς του. Ζητούσαν και την αμοιβή 
τους, επειδή «τα είπαν», να τους δώσει ο καθένας ό,τι 
προαιρείται. Η «ειρεσιώνη» αυτή ψαλλόταν σε διάφορες 
εποχές του έτους (όπως και σήμερα τα κάλαντα) κυρίως 
κατά τα «Θαργήλια» τελούμενα κατά το Μάιο και κατά τα 
«Πυανοψία», τελούμενα κατά τον Οκτώβριο προς τιμή 
του Απόλλωνα, του Ηλίου στους ναούς και τα ιερά.
Το σπουδαιότερο όμως κι εκείνο που μας δίνει ένα 
άριστο μέτρο της αναλογίας που υπάρχει μεταξύ της 
Ειρεσιώνης και των δικών μας καλάντων, είναι ένα από 
τα περισωθέντα αρχαία δημώδη άσματα, τα οποία έψαλ-
λαν τα παιδιά κατά την αρχαιότητα και το οποίο έχει το 
χρώμα, την υφή και τις έννοιες των πολυποίκιλων κατά 
τόπους νεοελληνικών καλάντων. Στους στίχους ενός 
δακτυλικού εξάμετρου τα παιδιά εκείνα των προγόνων 
μας, έψαλλαν: «δώμα προσετρατόμεσθ’ ανδρός μέγα 
δυναμένοι ο ος μέγα μεν δύναται μέγα δε βρέμει, όλβιος 
αεί αυταί αυτοκλίνεσθε θύραι! Πλούτος γαρ έσεισω πολ-
λός, συν πλούτω δε και ευφροσύνη τεθαλυυία ειρήνη τ’ 
αγαθή. Όσα δ’ αγγεία μεστά μεν είη κυρκαίη δ’ αεί κατά 
κάρδοτον έρποι μάζα!». Δηλαδή: 
«Φθάσαμε στο αρχοντικό του μεγάλου αφεντικού ο 
οποίος έχει μεγάλη δύναμη και βροντερή φωνή και 

êÜëáíôá – ç éóôïñßá ôïõò
είναι πάντα ευτυχισμένος, σεις οι θύρες του σπιτιού 
ανοίξατε μόνες σας, για να μπει μέσα ο πλούτος 
πολύς, άφθονος και μαζί με τον πλούτο η χαρά κι 
η ευθυμία με όλα τους τα καλά επακόλουθα και η 
καλή ειρήνη, η σύμπνοια και ησυχία και πάντοτε στη 
σκάφη που ζυμώνετε ν’ ανακατεύετε ζυμάρι άφθονο, 
ποτέ να μη σας λείπει το ψωμί».
Οι ευχές και οι έπαινοι που περιέχει το παραπάνω άσμα 
συναντώνται και σε διάφορα σημερινά κάλαντα των παι-
διών του ελληνικού λαού. Απήχηση επίσης της αρχαιότη-
τας του εθίμου βρίσκουμε στην παλιότερη συνήθεια της 
νοικοκυράς να φιλοδωρεί τους τραγουδιστές με κουλού-
ρια, ξηρούς καρπούς κι άλλα φαγώσιμα που συμβόλιζαν 
την αναμενόμενη καλή σοδειά του νέου χρόνου.
Οι καλαντιστές, πριν μερικά χρόνια, κρατούσαν χάρτινο 
ομοίωμα καραβιού που το συσχέτιζαν με το πλοίο της 
αρχαίας γιορτής των Ανθεστηρίων (με το πλοίο παρίστα-
ναν τον ερχομό του Διονύσου, θεού της βλάστησης)
Ένα επίσης, στοιχείο του εθίμου, που επιβιώνει ως τα 
νεώτερα χρόνια σε μερικούς τόπους, το χτύπημα των 
νοικοκυραίων με χλωρά κλαδιά δέντρων, για να μετα-
δοθεί σ’ αυτούς η ανθηρότητα των φυτών, τοποθετεί το 
έθιμο σε εποχή προγενέστερη κι από εκείνη της αρχαίας 
Ελλάδας.
Στη νεώτερη Ελλάδα το έθιμο πέρασε από το Βυζάντιο, 
συνδυασμένο με τις μεγάλες χριστιανικές γιορτές. Στην 
σημερινή εποχή όμιλοι παιδιών, μερικές φορές και αν-
δρών περιέρχονται στα σπίτια ή τα καταστήματα και 
ψάλλουν τα κάλαντα με τη συνοδεία διαφόρων μουσι-
κών οργάνων ή τυμπάνου, φυσαρμόνικας ακόμα και με 
το γνωστό τρίγωνο. Αφού τα ψάλλουν, «τα πουν», όπως 
λέμε σήμερα και ευχηθούν «τα χρόνια πολλά» παίρνουν 
το φιλοδώρημα τους είτε σε χρήματα είτε σε φαγώσιμα 
είδη και απέρχονται. Κατά τις ημέρες που ψάλλονται τα 
κάλαντα, συνηθίζεται σε μερικά μέρη της Ελλάδας να 
ψήνουν και την «κουλούρα». Το «κολλίκι» όπως λένε στη 
Βέροια ή την «κουλιαντίνα» όπως την αποκαλούν στη 
Σιάτιστα.
Πολλές είναι οι κατά τόπους παραλλαγές των εγκωμια-
στικών αυτών ασμάτων που ψάλλονται κατά τα κάλαντα 
ή τα κόλιαντα όπως λέγονται στο Σουφλί.
Συνήθως οι πρώτοι στίχοι των καλάντων αναφέρονται 
στην εορτή. Τυπική αρχή των καλάντων, των Χριστου-
γέννων έχουμε το: 
«Χριστούγεννα, Πρωτόγεννα, πρώτη χαρά του κόσμου, 
για βγείτε, δείτε, μάθετε, όπου Χριστός γεννάται…»
του Αγίου Βασιλείου συνήθως η αρχή είναι: «Άγιος Βα-
σίλης έρχεται από την Καισαρεία»… ή «Αρχιμηνιά και 
αρχιχρονιά κι αρχή του Γεναρίου κι αρχή που βγήκεν 
ο Χριστός τη γη να περπατήσει. Εβγήκε και χαιρέτησε 
όλους τους ζευγολάτες κι ο πρώτος που χαιρέτησε ήταν 
ο Αϊ Βασίλης…»
Κατόπιν ακολουθούν έπαινοι και ευχές προς τα διάφορα 
πρόσωπα της οικογένειας για να εξάρουν τις αρετές τους 
με σκοπό να πετύχουν καλύτερο φιλοδώρημα. Πολλές 

συνέχεια στη σελίδα 14
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Áí äåí Ý÷ù êÜíåé ðáãêüóìéá ðñùôéÜ ôüôå ðñÝðåé íá 

õðÜñ÷ïõí êáé Üëëïé ôñåëïß Äïí Êé÷þôéäåò ðïõ íá ðáñáé-

ôïýíôáé áðü ôï Äçìüóéï êáé íá äïêéìÜæïíôáé (äéüôé ðåñß 

äïêéìáóßáò ðñüêåéôáé) óôïí  éäéùôéêü ôïìÝá.

Óå ãåíéêÝò ãñáììÝò ç üëç áëëáãÞ óõíïøßæåôáé óôï íá 

óçêþíåóáé áðü ôá ìáëáêÜ ìáîéëÜñéá ãéá íá êáèßóåéò óôï 

ðÜôùìá. 

Ôï ðáñáìýèé üôé ôá ëåöôÜ óôïí éäéùôéêü ôïìÝá åßíáé ðåñéó-

óüôåñá ðñÝðåé íá êáôáññåýóåé, äéüôé ïé áìïéâÝò ðáíôïý 

åßíáé áíÜëïãåò ôùí õðï÷ùñÞóåùí êáé ôùí óõìâéâáóìþí. 

Åéäéêüôåñá óôïí äçìüóéï ôïìÝá ãëýöïíôáò, Ýñðïíôáò, 

ðáôþíôáò åðß ðôùìÜôùí êáé êÜíïíôáò óõìöùíßåò ìå ôïí 

äéÜâïëï Þ ôïí õðïõñãü ìðïñåßò íá îåðåñÜóåéò óå Ýóïäá 

áêìáéüôáôåò åðé÷åé  ñÞóåéò. 

ÅðïìÝíùò óáí ìüíï èåôéêü ãéá Ýíá áðëü ðïëßôç ðïõ öåý-

ãåé áðü ôçí óéãïõñéÜ ôïõ Äçìïóßïõ ãéá íá áêñïâáôÞóåé 

óôï ôåíôùìÝíï ó÷ïéíß ôïõ éäéùôéêïý ôïìÝá åßíáé ç åìðåé-

ñßá êáé ìüíï, ôçí ïðïßá èá ðñïóðáèÞóù íá áîéïðïéÞóù 

áñèñïãñáöéêÜ, óõãêñßíïíôáò äçìüóéïõò êáé éäéùôéêïýò 

õðáëëÞëïõò.

Áðëïß êáèçìåñéíïß Üíèñùðïé ôï ðïëý ôçò áóôéêÞò ôÜ-

îåùò åðáíäñþíïõí óõíÞèùò ôéò õðáëëçëéêÝò äçìüóéåò 

Þ éäéùôéêÝò èÝóåéò. 1⁄4ëïé ßäéïé, ìå ôá ßäéá óõíôçñçôéêÜ  

üíåéñá, ôéò ßäéåò ðñïóãåéùìÝíåò åëðßäåò, ó÷åäüí ôçò 

ßäéáò ïéêïíïìéêÞò åðéöÜíåéáò, ôùí ßäéùí ðñïóüíôùí êáé 

éêáíïôÞôùí, îåêéíÜíå üëïé êáô’ áñ÷Üò  ãéá ìéá èÝóç óôï 

Äçìüóéï.  

Ôï ôñáãïýäé «åìåßò ãé’ áëëïý êéíÞóáìå êé’ áëëïý ç æùÞ 

ìáò ðÞãå» åêöñÜæåé áðüëõôá üóïõò ôï óýóôçìá Üöçóå 

åêôüò Äçìïóßïõ êáé âñÞêáí ðáñçãïñéÜ óôçí ðáãåñÞ 

áãêáëéÜ ôùí éäéùôéêþí óõìöåñüíôùí. 

Ïé ßäéïé Üíèñùðïé ìÝóá óå åëÜ÷éóôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá 

íôýíïíôáé ôïí ìáíäýá ôçò èÝóåùò  üðùò ïé çèïðïéïß 

íôýíïíôáé áíÜëïãá ìå ôïí ñüëï, ðïõ õðïäýïíôáé. Ïé äéá-

öïñÝò óõìðåñéöïñÜò êáé áíôéäñÜóåùí, ðïõ åßíáé ïìïëï-

ãïõìÝíùò ìåãÜëåò, åßíáé ìüíï äéáöïñÝò íïïôñïðßáò. 

¢öçóá ðßóù áðü ôá ãñáöåßá  áêñéâþò åêåß ðïõ ôïõò åß÷á 

âñåé, üôáí äéïñßóôçêá, ôïõò óõíáäÝëöïõò ìïõ óôï Äç-

ìüóéï. Ç ðåðïßèçóç ôïõ “ü,ôé êáé íá óõìâåß ôßðïôå äåí èá 

áëëÜîåé” ôïõò Ý÷åé êÜíåé Ýíá ìå ôá Ýðéðëá ôïõ ãñáöåßïõ 

êáé ðñÝðåé êáíåßò íá ðñïóðáèÞóåé ãéá íá âãÜëåé ôïí Üí-

èñùðï ìÝóá áðü ôï ðáãùìÝíï ôõðéêü ôïõò ÷áìüãåëï Þ 

ôçí åéëéêñéíÝóôáôç óôñéìÜäá ôïõò. 

Ï áñãüò ñõèìüò ôùí õðçñåóéáêþí õðïèÝóåùí Ý÷åé äþ-

óåé âñáäýôçôá óôéò êéíÞóåéò ôïõò êáé ç ôõðéêüôçôá ôùí 

äéáäéêáóéþí Ý÷åé åðçñåÜóåé ôïí áõèïñìçôéóìü ôïõò. 1⁄4ëá 

ìåëåôçìÝíá. ¸÷ïõí ôïí ÷ñüíï ìå ôï ìÝñïò ôïõò íá óõ-

ìðáèÞóïõí Þ íá áíôéðáèÞóïõí ôïí áðÝíáíôß ôïõò. Ðñï-

óùñéíÜ ç âëïóõñüôçôá Þ êáëýôåñá ç åðéöõëáêôéêüôçôá  

ñåãïõëÜñåé ôéò áíèñþðéíåò ó÷Ýóåéò. 

ÓêÝøç êáé ìÝëçìá «Áðü ôï íá óå ðéÜóïõí êïñüúäï êáë-

ëßôåñá íá ðåñéèùñáêßóåéò êáé íá ðñïáóðßóåéò  ôçí èÝóç 

óïõ» . Ìå ëßãá ëüãéá «íá ôçí âãÜëåéò êáèáñÞ». ÁõôÞ ç 

áñ÷Þ ôçò ÷ùñßò ëüãï Üìõíáò êáé åðßèåóçò  äßíåé ïõóßá 

óôç óôáóéìüôçôá ôùí êáôáóôÜóåùí êáé óôçí áíßá ôçò 

éóïðÝäùóçò, ãéáôß  êáé áí áíÝâåé êÜðïéïò ôçí éåñáñ÷ßá 

åîïõóéÜæåé ïõóéáóôéêÜ ìüíï ôïõò ðïëßôåò ìå ôïõò ïðïß-

ïõò óõíáëëÜóóåôáé  êáé ðïëý ëßãï ôïõò õöéóôáìÝíïõò 

ôïõ, ðïõ óáí  ðñþôç áíôßäñáóç óôéò õðçñåóéáêÝò åíôï-

ëÝò  Ý÷ïõí ôï ÷áóìïõñçôü. 

ÊáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò õðçñåóßáò ìïõ ðßóù áðü Ýíá 

ãñáöåßï êáôáíüçóá ôéò áîßåò ôçò êáñéÝñáò ôïõ äçìüóéïõ 

õðáëëÞëïõ. Åßíáé ç çñåìßá êáé ç óéãïõñéÜ. Áí óéãïõñåõ-

ôïýí üôé äåí ðñïôßèåóáé íá äéáôáñÜîåéò ôçí çñåìßá ôïõò 

ôüôå ìðïñïýí íá óå äïõí óáí ößëï.

ÓÞìåñá üôáí ôáëáéðùñïýìáé ùò ðïëßôçò êáé ãßíïìáé 

Ýîáëëç ìðñïóôÜ áðü Ýíá ãñáöåßï Äçìüóéáò Õðçñåóßáò 

íïóôáëãþ ôéò áîßåò ðïõ ðåñéöñüíçóá. ºóùò õðïóõíåßäç-

ôá íá äõíáóôåýïõí êáé íá åîïñãßæïõí ôïõò ðïëßôåò ãéá 

íá ðáñçãïñçèïýí üôé ìå çèéêÞ áðïëáâÞ ôçí êõñéáñ÷ßá 

ôïõò óôï íåõñéêü ìáò óýóôçìá ãßíåôáé ëéãüôåñï ìßæåñç ç 

æùÞ ôçò ñïõôßíáò.  

1⁄4ôáí ìðÞêá óôçí ðáñáãùãéêÞ ìïíÜäá ôùí Äõôéêþí 

ðñïáóôßùí áéóèÜíèçêá íá îáíáãåííÞèçêá. Ï ãñÞãï-

ñïò ñõèìüò  óå áñðÜæåé áðü ôçí åßóïäï óáí êýìá êáé 

óå öÝñíåé ôá÷ýôáôá áíôéìÝôùðï ìå ôïõò ðÜíôåò êáé ôá 

ðÜíôá. Ç åíÝñãåéá êáé ç äñÜóç óå óõíåðáßñíïõí  êáé óå 

ãïçôåýïõí  ìÝ÷ñé ïé ðáñåíÝñãåéåò êáé ïé áíôéäñÜóåéò  íá 

óå ðñïóãåéþóïõí êáé íá óå áðïãïçôåýóïõí (áõôü éó÷ýåé 

ãéá êÜèå ðñüùñï åíèïõóéáóìü).

ÅðåéäÞ êáíÝíáò äåí Þôáí åýêáéñïò íá ìå óõóôÞóåé êáé 

íá ìå åíçìåñþóåé ãéá ôï áíôéêåßìåíï êáé ôéò ðáñáãùãéêÝò 

öÜóåéò, Ýâáëá ìßá åñãáôéêÞ öüñìá  êáé ðñïóðÜèçóá íá 

áíáìåé÷èþ, íá ãíùñéóôþ êáé íá ãíùñßóù.

ÄåéëÜ äåéëÜ ðëçóßáóá ìå åõãåíéêü ÷áìüãåëï íá ðáñáêï-

ëïõèÞóù ôïõò óå õðåñÝíôáóç åñãáæüìåíïõò.

– ÊáëçìÝñá. Ôé êÜíåéò åäþ; 

– Åãþ ôé êÜíù Þ åóý ôé èÝëåéò ;

– Åãþ èÝëù íá óå âïçèÞóù. Íá êÜíù áõôü ðïõ êÜíåéò, 

áëëÜ ðñÝðåé íá ìïõ äåßîåéò ðñþôá.

– Äåí èÝëù íá ìå âïçèÞóåéò. Ìðïñþ êáé ìüíïò ìïõ.

ΔΗΜΟΣΙΟΙ ΚΑΙ                            ΙΔΙΩΤΙΚΟΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΙ
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Ðñþôç ìåãÜëç äéáöïñÜ. 

Ó÷åäüí üëïé ïé  äçìüóéïé õðÜëëçëïé éó÷õñßæïíôáé üôé äåí 

åðáñêïýí êáé æçôïýí áýîçóç ôïõ ðñïóùðéêïý. Ó÷åäüí 

üëïé äéþ÷íïõí õðïèÝóåéò ùò ìç áñìüäéïé. Ï üñèéïò óôïí 

ðÜãêï åñãÜôçò ðïõ  ôï ìÜôé áäõíáôåß íá  ðáñáêïëïõèÞ-

óåé ôá ÷Ýñéá ôïõ óå ôá÷ýôçôá êáé êéíÞóåéò êáé  ðïõ ç ìÝóç 

ôïõ õðïöÝñåé áðü ôç ïñèïóôáóßá êáé ôá Ýêêåíôñá âÜñç 

äåí Ý÷åé áíÜãêç áðü âïÞèåéá. Ï åñãÜôçò áõôüò Ý÷åé ôüóç 

áíÜãêç íá ÷áñáêôçñéóèåß áðáñáßôçôïò êáé áíáíôéêáôÜ-

óôáôïò, üóç áíÜãêç áéóèÜíåôáé ï äçìüóéïò õðÜëëçëïò 

íá ðáñáìåßíåé áðáñáôÞñçôïò. 

Ç ðñþôç ìïõ åðáöÞ ìå ôïõò ðÜãêïõò ôïõ åñãïóôáóßïõ 

õðÞñîå áðïãïçôåõôéêÞ, ü÷é ãéá ôçí áñíçôéêÞ áíôéìåôþðé-

óç ôùí êáéíïýñãéùí óõíáäÝëöùí ìïõ ðïõ Ýâëåðáí óôï 

ðñüóùðü ìïõ áíôáãùíéóôéêü êßíäõíï üóï ãéáôß êáé íá 

Þèåëá äåí èá ìðïñïýóá íá ôïõò öôÜóù óå ôá÷ýôçôá, 

äýíáìç êáé áíôï÷Þ. ÖïâÞèçêá ìÞðùò ï åõíïõ÷éóìüò 

ôùí äçìïóßùí õðáëëÞëùí åðß Âõæáíôßïõ åß÷å ðåñÜóåé 

óáí ãïíßäéï ìÝóá óôï ðåñéâÜëëïí ôùí Äçìïóßùí Õðçñå-

óéþí êáé ìå åß÷å ìïëýíåé ìå  ìáëèáêüôçôá êáé  íù÷åëé-

êüôçôá.

¸öõãá Ýíôñïìç áðü ôïõò ðÜãêïõò ãéá íá ìç êáôáëÜ-

âïõí ôçí áäõíáìßá ìïõ áëëÜ êáé ãéáôß ç âïÞèåéÜ ìïõ 

ðñïêáëïýóå êáèõóôåñÞóåéò óôçí ðáñáãùãÞ.

¸÷áóá ôçí ìÜ÷ç êÝñäéóá üìùò ôéò åíôõðþóåéò êáé ôçí 

óõìðÜèåéá ôùí êáéíïýñãéùí óõíáäÝëöùí ìïõ åñãáôþí, 

ðïõ ìüëéò ìå åßäáí ðßóù áðü ôï ãñáöåßï íá ìçí åðéâïõ-

ëåýïìáé ôçí äéêÞ ôïõò èÝóç åñãáóßáò åêôßìçóáí ôï üôé 

Ýíáò ãñáöéÜò ðåñéâëÞèçêå ôçí ôéìçìÝíç óôïëÞ ôçò ðá-

ñáãùãÞò, ôçí åñãáôéêÞ öüñìá.

Ïé äõóêïëßåò ôçò æùÞò êáé ïé ôñá÷éÝò óõíèÞêåò óêÜâïõí 

êáé áíïßãïõí ôéò êáñäéÝò êáé áðåëåõèåñþíïõí ôï óõíáß-

óèçìá. Ôá÷ýôáôá äÝèçêá ìå ôïõò áíèñþðïõò áõôïýò, 

ãéáôß ôï ðñþôï ÷áìüãåëï ðïõ ôïõò áðÝóðáóá ìå ðïëý 

åõêïëßá Þôáí áôüöéï êáé åéëéêñéíÝò.

ÌåôÜ Üñ÷éóå ç óõíåñãáóßá. 1⁄4ëïé åßíáé ðñüèõìïé íá 

âïçèÞóïõí. Äåí õðÜñ÷åé êáéíïýñãéá éäÝá ðïõ íá ìçí 

õðïóôçñßîïõí ìå èÝñìç üôé åßíáé åöéêôÞ êáé ðïõ íá ìç 

äçëþíïõí åðéèõìßá íá óõíåéóöÝñïõí óôçí åöáñìïãÞ 

ôçò. Ìå üóç ìáíßá ðñïáóðßæïõí ôï ðüóôï ôïõò ìå ôüóï 

æÞëï õðçñåôïýí ïðïéïäÞðïôå Üëëï áíôéêåßìåíï, ôï 

ïðïßï ìÜëéóôá åðéäéþêïõí íá ôïõò áíáôåèåß.

ÁíôéðáñáâÜëëïíôáò ôéò Äçìüóéåò Õðçñåóßåò êáôáèÝôù 

ìå âåâáéüôçôá üôé ìå ôçí äéá÷ñïíéêÞ ðñüôáóç “Äåí ãß-

íïíôáé áõôÜ ôá ðñÜãìáôá” áíôéìåôùðßæåôáé áðü ôï ðëåß-

óôïí ôùí õðçñåôïýíôùí  êÜèå íÝá éäÝá Þ ìåôáññýèìéóç. 

Ïìïßùò ìå ôçí öñÜóç “äåí åßíáé óôéò áñìïäéüôçôÝò ìïõ” 

áðïêñïýåôáé êÜèå ðáñÜêëçóç Þ åíôïëÞ ãéá êÜôé Ýóôù 

êáé åëÜ÷éóôá ðÝñáí ôùí ðÜãéùí êáèçêüíôùí.

Ïé åñãáæüìåíïé óôéò éäéùôéêÝò åðé÷åéñÞóåéò ìïéñÜæïíôáé 

ìå ôïí åñãïäüôç üëá ôá ðñïâëÞìáôá ôçò åôáéñßáò åêôüò 

áðü ôá êÝñäç, üðùò Ýëåãå êáé  ï Ìé÷áëüðïõëïò óôçí 

ÅëëçíéêÞ ôáéíßá «Ìéáò ðåíôÜñáò íéÜôá». 1⁄4ëïé ðïíïýí 

ôçí åðé÷åßñçóç, áãùíéïýí ãéá ôçí ôý÷ç ôçò êáé ìÜ÷ïíôáé 

ìå ìáíßá ãéá ôçí åðéâßùóÞ ôçò. ÄÝíïíôáé ìáæß ôçò óõíáé-

óèçìáôéêÜ üðùò ï ðéëüôïò  ìå ôï áåñïðëÜíï ôïõ, ãéáôß 

ãíùñßæåé üôé áí ôï áåñïðëÜíï óõíôñéâåß èá ôïí ðÜñåé 

ìáæß ôïõ. Åßíáé ç åîÜñôçóç ôçò êïéíÞò ìïßñáò.

Ôï Äçìüóéï üìùò äåí êáôáðïíôßæåôáé ðïôÝ. Áò åßíáé êáëÜ 

ïé öïñïëïãïýìåíïé.

×ùñßò óõãêñßóåéò êáé áíôéðáñáâïëÝò ïöåßëïõìå Ýíáí 

ìéêñü ýìíï óôéò ãõíáßêåò åñãÜôñéåò.

Óå áõôÝò ðïõ îåêéíïýí áðü ôá ÷áñÜìáôá ãéá íá äþóïõí 

ôïí áãþíá ôïõò óôéò ðëÝïí ôñá÷åßò êáé äýóêïëåò óõíèÞ-

êåò. Óå áõôÝò ðïõ êáèçìåñéíÜ êáôáññßðôïõí ôïí ìýèï 

ðåñß áäõíáìßáò ôïõ öýëïõ.

Ôï ðåßóìá êáé ç óêëçñüôçôá âãáßíïõí áðü ôéò óõóðÜóåéò 

ôïõ ðñïóþðïõ ôïõò óå êÜèå ìõúêÞ äïêéìáóßá êáé áêï-

ëïõèåß ç ðñáüôçôá ôçò íßêçò. ÊÜèå ìÝñá íéêÞôñéåò. 

Ç ðáñáêïëïýèçóç ôïõ ó÷ïëÜóìáôüò ôïõò åßíáé áðüëáõ-

óç. ÄñïóåñÝò áðü ôï æùïãüíï íåñü ôùí ëïõôñþí ôïõ 

åñãïóôáóßïõ ìå ìáëëéÜ âñåãìÝíá íá ëÜìðïõí óôï öùò 

êáé  ìå ðåíôáêÜèáñá ñïý÷á  ðåñíÜíå ÷áìïãåëáóôÝò êáé 

áíÜëáöñåò. Ç óêëçñÞ äïõëåéÜ Ý÷åé åîéëåþóåé ôá ðñüóù-

ðá ðïõ ôá öùôßæåé ôþñá ç ÷áñÜ ôïõ íéêçöüñïõ ôÝëïõò 

êáé Ý÷åé åëåõèåñþóåé ôá óþìáôá, ðïõ âãÜæïõí üëç ôçí 

êñõììÝíç èçëõêüôçôá. Ç éóüôçôá ôÝëïò ãéá óÞìåñá. 

ÐÜíå ãéá ôçí Üíéóç ìÜ÷ç ôïõò ìå ôçí öñïíôßäá ôçò ïéêï-

ãÝíåéáò êáé ôïõ óðéôéïý.

Äåí èÝëù íá ðù üôé ïé äçìüóéïé õðÜëëçëïé óÝñíïõí ôá 

ðüäéá ôïõò. Äåí ôïõò êáôçãïñþ êáé áí ôï êÜíù ü÷é üëïõò. 

ÕðÜñ÷ïõí ðïëëÝò åîáéñÝóåéò äçìïóßùí õðáëëÞëùí ðïõ 

äïõëåýïõí óáí éäéùôéêïß õðÜëëçëïé. Ôï áíôßèåôï åßíáé 

áäýíáôïí, ãéáôß äåí èá åß÷å ðÜíù áðü åéêïóéôåôñÜùñç 

äéÜñêåéá. Ôüóç åßíáé ç äéÜñêåéá áíï÷Þò ôïõ åñãïäüôç.

Áõôü ôï ôåëåõôáßï åßíáé üëï ôï ìõóôéêü ôùí äéáöïñþí 

êáé åîçãåß ôá ðÜíôá. Ç øõ÷ïëïãßá üëùí ìáò åßíáé ó÷åäüí 

ßäéá êáé öåñüìáóôå áíÜëïãá óå ðïéüí ÷þñï âñéóêüìá-

óôå. Ìå ëßãá ëüãéá «üðùò ìáò âáñïýí ôï íôÝöé ÷ïñåý-

ïõìå». 

Ð. ÁÑÁÌÐÁÔÆÏÃËÏÕ – ÔÏÕÆÏÐÏÕËÏÕ
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φορές μάλιστα ψάλλονται ως κάλαντα μόνο επαινετικοί στί-
χοι. Είναι αξιοπρόσεκτοι οι στίχοι για τις πολλές και ποικίλες 
παρομοιώσεις των προσώπων της οικογένειας προς άνθη, 
άστρα, ήλιο, σελήνη.
Προς την οικοδέσποινα ψάλλουν:
«Κυρά ψηλή, κυρά λιγνή, κυρά καμαροφρύδα πήρες τα ρόδα 
απ’ τη ροδιά τ’ ασπράδι απ’ το χιόνι πήρες και το ματόφρυδο 
από το χελιδόνι»
Προς το μεγαλύτερο υιό της οικογένειας ψάλλουν:
«Έλα κι ας το παινέσουμε τούτο το παλληκάρι που έχει 
πλάτες γι’ άρματα και αρμούς για το λιθάρι και χέρια γοργο-
γύριστα να ρίχνουν τη σαΐτα και σαϊτεύουν τα πουλιά και τα 
όμορφα κορίτσια»
ακολουθούν και στίχοι ευχετικοί για το σπίτι:
«Σε τούτο το σπίτι το ψηλό, πέτρα να μη ραΐσει κι ο νοικοκύ-
ρης του σπιτιού χρόνια πολλά να ζήσει»
Πολλές φορές τα κάλαντα τελειώνουν με στίχους που σκοπό 
έχουν την απόκτηση του φιλοδωρήματος:
«Αφέντη μου ευγενικέ, που’ χεις μεγάλη χάρη που σ’ έχουμε 
στον τόπο μας, σαν το λαμπρό φεγγάρι άνοιξε το πουγγάκι 
σου το μαργαριταρένιο, αν έχεις γρόσια δος μας τα, αν έχεις 
και παράδες, αν έχεις και γλυκό κρασί βγάλε να μας κερά-
σεις».
Η συνήθεια των καλάντων είναι διαδεδομένη σ’ όλη την 
Ελλάδα, στην ύπαιθρο αλλά και στα αστικά κέντρα και, σε 
αντίθεση με άλλα φαινόμενα του παραδοσιακού βίου, δεν 
παρουσιάζει κάμψη. Τραγουδιούνται σ’ όλη την Ελλάδα και 
έχουν καθιερωθεί σε μια κοινή μορφή που περιλαμβάνει 
όλες τις τοπικές παραλλαγές που ψάλλονται στα διάφορα 
μέρη της χώρας. Τα κάλαντα είναι η χαρά των παιδιών και τα 
περιμένουν με λαχτάρα όχι μόνο αυτά, αλλά και εμείς οι με-
γάλοι τις μέρες των Χριστουγέννων και της Πρωτοχρονιάς, 
που άλλωστε ξεδιπλώνουμε, την περίοδο αυτή, την κρυμμέ-
νη παιδικότητα μας. Χρόνια Πολλά και Καλές Γιορτές!!!

Παπανικολάου Χ. Γεωργία
(Δασκάλα – Φιλόλογος)

συνέχεια από τη σελίδα 11
êÜëáíôá – ç éóôïñßá ôïõò
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Τώρα που όλα γιορτάζουν, να γιορτάσω θέλω 
κι εγώ, να ευφρανθώ, να πανηγυρίσω θέλω. 
Κι ευφραίνομαι όχι κρούοντας την κιθάρα 

ή στριφογυρίζοντας το ραβδί των σατύρων, όχι 
χρησιμοποιώντας αυλούς ή ανάπτοντας δάδες 
ευφραίνομαι μεταχειριζόμενος στη θέση μουσικών 
οργάνων, τα σπάργανα του Χριστού. Αυτά ‘ναι η 
ελπίδα μου, αυτά ‘ναι η ζωή μου. Αυτά φέρνω μαζί 
μου, και με την ενίσχυση που παίρνω, τραγουδώ 
μαζί με τους αγγέλους, Δόξα εν υψίστοις Θεώ 
και μαζί με τους ποιμένες, Και επί γης ειρήνη εν 
ανθρώποις ευδοκία.
Σήμερα, αυτός που γεννήθηκε με τρόπο 
απερίγραπτο απ’ τον Πατέρα, από παρθένα 
γεννιέται για χάρη μου πάλι. Τότε, προαιώνια, 
γεννήθηκε από τον Πατέρα με τρόπο ταιριαστό 
στη θεία φύση, τρόπο που μόνο ο γεννήτορας 
γνωρίζει σήμερα με αταίριαστο στη θεία φύση 
ξαναγεννήθηκε τρόπο, που η χάρη, τώρα, του αγίου 
Πνεύματος καλά γνωρίζει. Αληθινή κι η ουράνια 
γέννησή του, αληθινή κι η επίγεια, αληθινός Θεός 
απ’ το Θεό γεννήθηκε πάλι. Στον ουρανό μόνος Υιός 
του μόνου Θεού, Μονογενής, στη γη μόνος γυιος 
άγαμης παρθένας ο ίδιος, πάλι Μονογενής. Γιατί 
καθώς είναι ασέβεια να υποθέσουμε την ύπαρξη 
μητέρας στην ουράνια γέννησή του, έτσι είναι 
βλαστήμια να υποθέσουμε την ύπαρξη πατέρα 
στην επίγειά του γέννηση. Ο Πατέρας τον γέννησε 
χωρίς απώλεια κάποιου μέρους της θεότητάς του η 
παρθένα τον γέννησε χωρίς φθορά της παρθενίας 
της ούτε ο Θεός έχασε τη θεϊκή του υπόσταση όταν 
τον γέννησε, όπως αρμόζει σε Θεό τον γέννησε, ούτε 
η παρθένα φθάρηκε όταν τον γέννησε, ήταν γεγονός 
πνευματικό ο τοκετός του. Λοιπόν, ούτε η ουράνιά 
του γέννηση μπορεί να εξηγηθεί, ούτε η πρόσφατη 
εξέλιξή του επιδέχεται ερμηνείες. Εκείνο που ξέρω 
με σιγουριά σήμερα είναι ότι τον γέννησε η παρθένα 
το ότι τον γέννησε, πριν αρχίσει να μετριέται ο 
χρόνος, ο Πατέρας, το πιστεύω. Αναφορικά με τον 
τρόπο γέννησης έμαθα να σιωπώ δε μου υπόδειξαν 
οι παλιοί να δοκιμάζω λογικές ερμηνείες γιατί όταν 
πρόκειται για το Θεό δεν πρέπει κανείς να ασχολείται 
με τα χαρακτηριστικά των γεγονότων, αλλά να 
πιστεύει στη δύναμη αυτού που τα πραγματοποιεί. 
Αναμφίβολα είναι φυσικός νόμος να γεννά η 
γυναίκα μόνο όταν συνευρεθεί με άντρα. Όταν 
όμως μια παρθένα που δε γνώρισε άντρα γεννήσει 
και μετά τον τοκετό παραμείνει πάλι παρθένα, αυτό 
ξεπερνά τους φυσικούς νόμους. Ό,τι εμπίπτει στους 
φυσικούς νόμους αξίζει να ερευνείται, ό,τι όμως 
τους ξεπερνά πρέπει να περιβάλλεται με τιμητική 
σιωπή, όχι βέβαια επειδή του πρέπει απομόνωση, 

αλλ’ επειδή αξίζει να μένει μυστήριο και να τιμάται 
χωρίς πολυλογίες.
Συγχωρέστε με, σας παρακαλώ, που νιώθω 
αδύναμος να συνεχίσω το λόγο πέρα απ’ τον 
πρόλογο. Φοβούμαι να προχωρήσω στην έρευνα 
των πιο σημαντικών, δεν κατέχω τον τρόπο, δεν 
ξέρω που να στρέψω το διάκι του λόγου. Τί να πώ; 
Για ποιο να μιλήσω; Βλέπω τη μητέρα, αντικρίζω 
το παιδί, όμως τον τρόπο της γέννησης δεν τον 
καταλαβαίνω. Νικιέται ο φυσικός νόμος, νικιέται 
κι η τάξη του κόσμου, όπου η βούληση εκφράζεται 
του Θεού. Δε γεννήθηκε σύμφωνα με τους νόμους 
της φύσης. Θαυματούργησε πάνω από τα όρια της 
φύσης. Η φύση αδράνησε, ενήργησε η βούληση του 
Δεσπότη. Τι απερίγραπτο δώρο! Ο Μονογενής που 
υπάρχει πριν αρχίσουν να μετριούνται οι αιώνες, 
αυτός που δεν εμπίπτει στις ανθρώπινες αισθήσεις, 
ο ασύνθετος, ο ασώματος, περιβλήθηκε το σώμα 
μου που υπόκειται στη φθορά, που συλλαμβάνεται 
από τις αισθήσεις. Γιατί; Για να μπορέσει να μας 
διδάξει καθώς θα τον βλέπουμε κι έτσι να μας 
οδηγήσει προς όσα η όρασή μας δεν μπορεί να 
συλλάβει. Επειδή οι άνθρωποι έχουν μεγαλύτερη 
εμπιστοσύνη στα μάτια τους παρά στ’ αυτιά τους 
κι έτσι αμφιβάλλουν για ό,τι δε βλέπουν, γι’ αυτό 
ακριβώς ο Θεός ανέχτηκε να παρουσιαστεί με σώμα 
μπρος στα μάτια μας για να διαλύσει τις αμφιβολίες 
που είχαμε ακούγοντας μόνο τα λόγια του. Και 
γεννιέται από παρθένα που αγνοεί την υπόθεση. 
Ούτε πήρε ενεργό μέρος στο γεγονός, ούτε 
συνεννοήθηκε για την πραγματοποίησή του. Ήταν 
απλό όργανο της απόρρητης δύναμης του Θεού. 
Ένα μόνο πράγμα γνώριζε, εκείνο που ρώτησε κι 
έμαθε από το Γαβριήλ. Δηλαδή όταν ρώτησε, πως 
έσται μοι τούτο επεί άνδρα ου γιγνώσκω; της είπε: 
Αυτό θέλεις να μάθεις; Πνεύμα άγιον επελεύσεται 
επί σε και δύναμις Υψίστου επισκιάσει σοι.
Και πώς ενώ ήταν «μετ’ αυτής», σε λίγο γεννήθηκε 
«εξ’ αυτής»; Όπως ο τεχνίτης όταν βρει εύπλαστη 
ύλη, κατασκευάζει πιο όμορφο αγγείο, έτσι και 
ο Χριστός, επειδή βρήκε άγιο και το σώμα και 
την ψυχή της παρθένας, φιλοτέχνησε έμψυχο 
ναό δικό του και αφού κει μέσα, με τον τρόπο 
που θέλησε, έπλασε τον καινούριο άνθρωπο, και 
αφού τον περιβλήθηκε, γεννήθηκε σαν σήμερα, 
χωρίς καθόλου να απεχθάνεται την ανοστιά της 
ανθρώπινης πεσμένης φύσης. Και φυσικά δε 
θεώρησε προσβλητικό να περιβληθεί το δικό του 
έργο. Αλλά και το δημιούργημά του απολάμβανε 
την πιο μεγάλη δόξα με το να γίνει ένδυμα του 
δημιουργού του. Όπως στην αρχική δημιουργία δεν 
ήταν δυνατό να υπάρξει ο άνθρωπος πριν πάρει ο 
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Θεός στα χέρια του τον πηλό, έτσι και το φθαρμένο 
ανθρώπινο σώμα δεν ήταν δυνατό να ανακαινιστεί 
αν δεν γινόταν ένδυμα του δημιουργού του.
Αλλά τί να πω; Για ποιο να μιλήσω; Μένω 
έκπληκτος μπροστά στο θαύμα. Ο Παλαιός των 
ημερών έχει γίνει παιδάκι, ο καθισμένος σε θρόνο 
ψηλό και υπερυψωμένο τοποθετείται σε φάτνη. 
Ο αψηλάφητος και ασύνθετος και ασύμμικτος 
και ασώματος αγκαλιάζεται από ανθρώπινα 
χέρια. Αυτός που έσπασε τα δεσμά της αμαρτίας 
τυλίγεται με σπάργανα επειδή αυτή είναι η θέλησή 
του. Γιατί θέλει να μετατρέψει την ατιμία σε τιμή, 
να ντύσει την αδοξία με δόξα, να προβάλει ως 
ενάρετο ήθος εκείνο που αποτελούσε υπέρτατη 
προσβολή. Έτσι, λοιπόν, αναλαμβάνει το δικό 
μου σώμα για να μπορέσω εγώ να υποδεχτώ το 
Λόγο τούτο και παίρνοντας τη σάρκα μου  μου 
χαρίζει το Πνεύμα του, ώστε με τη δοσοληψία 
αυτή να μου προμηθεύσει το θησαυρό της ζωής. 
Παίρνει τη σάρκα μου για να με αγιάσει μου δίνει 
το Πνεύμα του για να με απελευθερώσει.
Αλλά τι να πω; Για ποιο λόγο να μιλήσω; Ιδού η 
παρθένος εν γαστρί έξει. Και ποιο γέννησε; Ποιόν; 
Τον κυρίαρχο της φύσης. Η φύση το διακηρύττει, 
τον γέννησε όπως εκείνος θέλησε να γεννηθεί. Ο 
τρόπος της γέννησης δεν ήταν ο συνηθισμένος 
φυσικός τρόπος, αλλά εκείνος ως κυρίαρχος της 
φύσης όρισε ένα αλλιώτικο τρόπο για να δείξει 
πως κι όταν γίνεται άνθρωπος δε γεννιέται όπως οι 
άνθρωποι, αλλά καθώς αρμόζει στο Θεό. Λοιπόν, 
προήλθε από την παρθένα που υπερνίκησε τους 
φυσικούς νόμους, που ξεπέρασε την αναγκαιότητα 
του γάμου. Ο υπέρτατος αρχηγός της αγιοσύνης 
ήταν σωστό μόνο από καθαρό και άγιο τοκετό να 
προέλθει. Γιατί αυτός είναι που τότε από άσπιλο 
χώμα έπλασε τον Αδάμ κι από τον Αδάμ χωρίς να 
χρησιμοποιήσει γυναίκα, δημιούργησε γυναίκα. 
Όπως, λοιπόν, ο Αδάμ χωρίς τη συμμετοχή 
γυναίκας παρήγαγε γυναίκα, έτσι και σαν σήμερα 
η παρθένα χωρίς τη συμμετοχή άντρα γέννησε 
άντρα. Γιατί είναι άνθρωπος, λέει, και ποιος θα 
τον αναγνωρίσει; Επειδή, λοιπόν, το γυναικείο 
γένος είχε υποχρέωση προς την ανθρωπότητα μια 
και ο Αδάμ παρήγαγε γυναίκα χωρίς τη συνδρομή 

γυναίκας, γι’ αυτό ακριβώς σαν σήμερα γέννησε 
η παρθένα χωρίς τη συνδρομή άντρα για να 
ξοφληθεί το χρέος της Εύας στους άντρες. 
Προκειμένου, δηλαδή, να μην το πάρει επάνω 
του ο Αδάμ, το πως παρήγαγε γυναίκα μοναχός 
του, γι’ αυτό ακριβώς η παρθένα γέννησε άντρα 
ανύπαντρη, για να φανεί, με την αναλογία αυτή 
του θαύματος, η φυσική ισοτιμία των δύο φύλων. 
Όπως, μάλιστα, όταν πήρε ο Θεός την πλευρά του 
Αδάμ για να πλάσει την Εύα, δεν τον άφησε λειψό, 
έτσι και όταν έπλασε τον έμψυχο ναό του απ’ 
την παρθένα, δεν κατάργησε την παρθενία της. 
Ακέραιος έμεινε ο Αδάμ και μετά την αφαίρεση 
της πλευράς του, άφθαρτη έμεινε κι η παρθένα 
μετά τον τοκετό. Ο Θεός δε δημιούργησε ναό του 
από αλλού, ούτε έπλασε ένα αλλιώτικο σώμα, για 
να περιβληθεί, μήπως θεωρηθεί ότι προσβάλλει 
την πάστα του Αδάμ. Κι επειδή ο άνθρωπος 
εξαπατημένος από το διάβολο έγινε όργανό του, 
γι’ αυτό ακριβώς ο Θεός περιμάζεψε αυτό τον 
ξεπεσμένο έμψυχο ναό, ώστε ο άνθρωπος με την 
κοινωνία με το δημιουργό του να βοηθηθεί να 
απομακρυνθεί από τη συντροφιά του διαβόλου. 
Όμως και όταν γίνεται άνθρωπος δε γεννιέται 
ως κοινός άνθρωπος, αλλά γεννιέται ως Θεός. 
Γιατί αν προερχόταν από ένα συνηθισμένο 
γάμο, όπως λόγου χάρη εγώ, οι περισσότεροι 
δε θα πίστευαν πως είναι Θεός. Τώρα, όμως, γι’ 
αυτό ακριβώς γεννιέται από παρθένα και κατά 
τον τοκετό διατηρεί την μήτρα της αναλλοίωτη 
και διαφυλάττει την παρθενία της άφθαρτη, 
ώστε ο ασυνήθιστος τρόπος της γέννησης να με 
υποβοηθήσει στην ολοκληρωτική αποδοχή της 
θεότητάς του. Λοιπόν κι αν κάποιος Έλληνας, 
κι αν κάποιος Εβραίος με ρωτά πως γίνεται ο 
Χριστός αν και Θεός ως προς τη φύση του να 
έχει ενανθρωπήσει, θα του απαντήσω. Ναι, και 
θα παρουσιάσω ως απόδειξη του ισχυρισμού μου 
την άσπιλη σφραγίδα της παρθενίας. Δεν μπορεί 
παρά να είναι Θεός αυτός που νικά τη φυσική 
τάξη. Δεν μπορεί παρά να είναι ο πλάστης 
της μήτρας και ο δημιουργός της παρθενίας 
αυτός που γεννήθηκε με τρόπο αμόλυντο και 
οικοδόμησε για τον εαυτό του ναό, άγνωστο πως, 
με τον τρόπο πάντως που εκείνος θέλησε.


